
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REQUERIMENTO Nº     /2023 
 
 
 
 

Requeremos à Mesa Diretora, ouvido o Plenário e cumpridas as formalidades 

regimentais, Audiência Pública sobre “As Políticas Públicas para as pessoas que vivem e 

convivem com epilepsia na cidade do Recife", a ser realizada de forma hibrida no dia 28 de 

março de 2023, das 14h30 às 17h. 

 

 

 

 

 
JUSTIFICATIVA 

 

 
No dia 26 de março é celebrado o dia internacional da conscientização sobre a 

epilepsia, com o objetivo de disseminar informações sobre as formas de prevenção 

e tratamento da doença, além de desmistificar preconceitos e promover a inclusão das pessoas 

que vivem com a epilepsia.   
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A data foi criada em 2008 no Canadá, e é conhecida como Purple Day (Dia Roxo), 

fazendo alusão a flor da planta lavanda que é associada à solidão em diversas culturas, uma vez 

que as pessoas que vivem com a doença são frequentemente estigmatizadas e excluídas 

socialmente.  

Segundo dados levantados pela organização da sociedade civil Assistência à Saúde de 

Pacientes com Epilepsia (ASPE), no Brasil cerca de  3 (três) milhões de pessoas sofrem com os 

sintomas. 

A epilepsia é uma síndrome caracterizada pela alteração temporária e reversível do 

funcionamento do cérebro, indicando a instabilidade de algumas células cerebrais e causando 

crises que podem durar segundos ou minutos, denominadas de crises epilépticas.  

As crises epiléticas variam e podem ser acompanhadas por inúmeras manifestações 

clínicas, a exemplo: mordedura da língua, contrações musculares, salivação intensa, sensação 

de desligamento por alguns segundos, movimentos automáticos e involuntários no corpo, 

percepções visuais ou auditivas estranhas e alterações transitórias de memória.  

Essas manifestações clínicas, na maioria das vezes, fazem com que as pessoas que 

apresentam esses quadros sofram descriminação, tendo em vista que ainda existem diversos 

preconceitos e estereótipos que envolvem a doença.  

Entre as problemáticas enfrentadas pelas pessoas com epilepsia e seus familiares, no 

município de Recife, destacam-se a dificuldade de  acesso à direitos básicos como medicação, 

cadeiras de rodas e consultas médicas regulares  com neurologista, fisioterapeuta, 

fonoaudiólogo, terapeuta ocupacional, entre outros especialistas.  

Além disso, nosso mandato a partir da escuta de mães e familiares de pessoas com 

epilepsia, constatou que, com frequência, o diagnóstico é feito de forma tardia o que gera 

dificuldades para acessar o medicamento correto, atraso no tratamento e consequências 
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severas para as pessoas que convivem com a doença, como por exemplo, problemas 

respiratórios e de deglutição.   

Em face do exposto, é de suma relevância promover o debate amplo acerca das 

problemáticas enfrentadas pelas pessoas que convivem com a doença na cidade do Recife, a 

fim de serem pensadas soluções que viabilizem políticas públicas municipais efetivas para a 

garantia de direitos para esse grupo de pessoas.  

Portanto, compreendendo a grande importância do tema, pedimos o apoio dos nossos 

ilustres pares, vereadoras e vereadores que integram a Casa José Mariano, para a aprovação da 

presente proposição.  

 
 

Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife, 28 de fevereiro de 2023.  

 

 

 
PRETAS JUNTAS  

Vereadoras da Câmara Municipal do Recife 
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