CAMARA MUNICIPAL DO

RECIFE

GABINETE DA VEREADORA DANI PORTELA

Requeremos a Mesa Diretora desta Casa Legislativa, ouvido o Plenédrio e cumpridas as
exigéncias normativas, que seja encaminhada uma indicacdo a Secretaria de Saude, a Sra.
Luciana Albuquerque, para que crie a carteira de identificagdo da pessoa com Fibromialgia
a fim de facilitar o acesso as unidades de Saude e em todas as institui¢des e servigos, publicos

ou privados, de atendimento ao publico no municipio do Recife.

JUSTIFICATIVA

A legislacao brasileira reconhece a fibromialgia como doenga cronica e assegura a

seus portadores acesso a medicamentos e terapias pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

A fibromialgia é uma condi¢do dolorosa generalizada e cronica. E considerada uma
sindrome porque engloba uma série de manifestagdes clinicas como dores por todo o corpo
durante longos periodos, sensibilidade nas articulagdes, musculos tenddes e em outros tecidos
moles. Além das dores generalizadas, a pessoa com Fibromialgia apresenta outros sintomas
que incluem fadiga e alteragdes do sono, rigidez, ansiedade, depressao, alteragdes cognitivas,

sindrome do intestino irritavel, cefaléia, entre outros.

Proposigao eletronica P1995587777/19860, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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Uma condigdo dolorosa, generalizada e cronica que causa rigidez matinal. E
considerada uma sindrome porque engloba uma série de manifestagdes clinicas como dor,
fadiga, depressdo, ansiedade, parestesias (dorméncia ou formigamento) de extremidades,
indisposicao e distarbios do sono, implicando em severas restricdes aos pacientes que,

consequentemente, tem um declinio significativo em sua qualidade de vida.

De acordo com estimativas da Sociedade Brasileira de Reumatologia - SBR, cerca de
3% da populagdo brasileira, aproximadamente sete milhdes de pessoas, tem fibromialgia.

Atinge em 90% dos casos, mulheres entre 35 e 50 anos'.

Ainda, segundo a SBR, nas ultimas décadas, observou-se grande aumento no numero
de casos, cuja evolucdo se da com gravidade varidvel. Estudos apontam que a fibromialgia

esta entre uma das comorbidades reumatoldgicas mais frequentes.

Aqui, em Pernambuco, existe a Lei n° 16.690/2019 que Dispoe sobre o direito ao
atendimento preferencial aos cidaddos com Fibromialgia, cujo art. 1°, afirma o seguinte:
“Fica concedido atendimento prioritario as pessoas com fibromialgia, em todas as instituigdes
e servigos, publicos ou privados, de atendimento ao publico no ambito do Estado de
Pernambuco®’. A lei tem o intuito de minimizar sofrimento fisico e mental dessas pessoas
que se veem compelidas a aguardar, as vezes por longo tempo, para serem atendidas,
implicando isso ndo apenas em desconforto, mas podendo também levar a piora do seu
quadro de saude.

Nesse contexto, a criacdo da carteira de identificacao da pessoa com Fibromialgia, ¢
uma medida necessaria para minimizar o sofrimento fisico e mental dessas pessoas, pois
facilitara sua identificacdo e encaminhamento ao atendimento necessario nas unidades de
saude, evitando o agravamento da manifestacio da doenga, como também possibilitara,
através da rapida identificagdo, o atendimento prioritario nas instituigdes e servicos, publicos

ou privados, de atendimento ao publico.

! https://www.reumatologia.org.br/doencas-reumaticas/fibromialgia-e-doencas-articulares-inflamatorias/
2 https://www.alepe.pe.gov.br/proposicao-texto-completo/?docid=4520&tipoprop=p

Proposigao eletronica P1995587777/19860, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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https://www.alepe.pe.gov.br/proposicao-texto-completo/?docid=4520&tipoprop=p
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Por todo o exposto, conto com o apoio dos(as) ilustres pares desta Casa Legislativa

para a aprovagao deste requerimento.

Camara Municipal do Recife, 16 de agosto de 2022.

DANI PORTELA

Vereadora da Cidade do Recife

Proposigao eletronica P1995587777/19860, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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