U amara Municipal do Recife

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

Origem: Poder Legislativo
Autoria: Vereador Felipe Francismar

PARECER CDDM N° 32/2025 AO PLO N° 316/2025

Institui a “Politica Municipal de Acompanhamento Psicoldgico Pds Alta
Hospitalar” - no Hospital da Mulher do Recife (HMR).
Pela Aprovacao.

HISTORICO

Chega a esta Comissdo o Projeto de Lei Ordinaria n° 316/2025,
de autoria do Vereador Felipe FrancisMar, que propde a criagao da
“"Politica Municipal de Acompanhamento Psicoldgico Pés-Alta

Hospitalar” no ambito do Hospital da Mulher do Recife (HMR).

A proposta estabelece que o acompanhamento psicoldégico das
pacientes seja realizado com apoio da Rede de Atencgao Psicossocial
(RAPS), garantindo continuidade do cuidado em saude mental apds a
alta hospitalar, em especial para mulheres que tenham passado por
partos com complicagdes, cirurgias de risco, internagdes traumaticas

ou situacoes de violéncia obstétrica.

O objetivo central da proposicdo é prevenir o desenvolvimento ou
agravamento de transtornos mentais, como depressao pos-parto,
ansiedade generalizada e transtorno de estresse pds-traumatico
(TEPT), promovendo um cuidado integral, humanizado e

multidisciplinar a mulher no periodo pds-internamento.

Péag. 1/6 - Parecer CDDM n° 32/2025 ao PLO n° 316/2025- Recebido em 16/12/2025 14:17:46. Esta € uma cépia do original assinado digitalmente por MARIA APARECIDA PEDROSA BEZERRA e outro

Para validar visite https://e-processo.recife.pe.leg.br/conferir_assinatura e informe o c6digo A375-1DA9-6E2D-F3C0O !325 {)3



PARECER DO RELATOR

Tendo em vista o disposto no art. 112, XIV e 121-E do Regimento
Interno desta Casa Legislativa, cabe a esta Comissao de Defesa dos
Direitos da Mulher se pronunciar a respeito das matérias ora objetos

desta analise técnica, in verbis:

Regimento Interno

"Art. 112. As Comissbes Permanentes da Cadmara Municipal do Recife sdo as
seguintes:

(...)

XIV- Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher;...”

“Art. 121-E A Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher compete,
especificamente:

I - opinar, no mérito, sobre quaisquer proposicoes ou matérias que tratem
dos direitos das mulheres, especialmente sobre o combate a discriminacdo e
a violéncia doméstica e sexista;

II - fiscalizar e exigir o cumprimento dos dispositivos constitucionais; da Lei
Orgéanica e das legislacbes complementares que assegurem especificamente
os direitos da mulher;

IIT - estimular, apoiar e desenvolver o estudo e o debate sobre a condi¢cdo
feminina, bem como propor ao Executivo medidas para a implementacao
dessas atividades;

IV - propor programas, projetos e servicos em diferentes areas com o objetivo
de eliminar a discriminacdo e incentivar a participacdo social e politica da
mulher, bem como sua inclusdo no mercado de trabalho;

V - manter canais permanentes de dialogo com o movimento de mulheres,
apoiando o desenvolvimento das suas atividades e respeitando sua
autonomia;

VI - promover acbes que visem prevenir e assegurar a saude sexual e

reprodutiva das mulheres; e
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VII - propor acbes que visem ao combate e a prevencdo ao trafico de
mulheres e ao turismo sexual de jovens e adolescente. (Acrescido pela
Resolugdo n% 2.661, de 27 de novembro de 2017)”

O projeto atende ao disposto do art. 26 da Lei Organica do Recife e
247 do Regimento Interno da Casa, sobretudo por explicitar a
competéncia legal da Camara para votar matéria desta natureza, in
verbis:

Lei Organica do Recife

"Art. 26 - A iniciativa das leis complementares e ordinarias cabe ao Prefeito,
a qualguer membro ou comissdo da Camara Municipal e aos cidadaos,

mediante iniciativa popular, observado o disposto nesta Lei Orgénica.”

Regimento Interno

"Art. 247. A iniciativa das leis complementares e ordindrias cabe ao Prefeito,
a qualguer membro ou comissdo da Cédmara e aos cidaddos, mediante
iniciativa popular, observado o disposto na Lei Orgdnica do Municipio do

Recife.”

Compete a esta Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher apreciar
proposicoes relativas a saude, dignidade, seguranca e protecao

integral das mulheres.

O Projeto de Lei n° 316/2025 estd em consonancia com o0s
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana (art. 19, III,
da CF/88) e da protecdo a saude (art. 6° e art. 196 da CF/88), bem
como com as diretrizes da Lei Federal n® 8.080/1990 (Lei Organica da

Saude) e da Politica Nacional de Humanizacao (PNH).
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A proposta também da concretude a Lei Federal n° 11.340/2006
(Lei Maria da Penha), em seu art. 99, §29, inciso II, que prevé a
necessidade de politicas publicas de atencao integral a saude da
mulher, com foco na recuperacao fisica e psicologica das vitimas

de violéncia e de condicOes obstétricas traumaticas.

De acordo com a Organizacdao Mundial da Saude (OMS), cerca de 1 em
cada 3 mulheres apresenta sintomas de ansiedade, depressao ou
estresse pds-traumatico apds experiéncias obstétricas criticas. Ainda
segundo o Ministério da Saude, de 20% a 25% das puérperas
brasileiras manifestam algum grau de depressao pos-parto, condicao
gue, quando nao tratada, pode comprometer a saide mental materna,

o vinculo afetivo com o bebé e o bem-estar familiar.

Pesquisas recentes da Fundagdao Oswaldo Cruz (Fiocruz) apontam que
mulheres submetidas a partos de emergéncia ou cesarianas nao
planejadas tém até trés vezes mais risco de desenvolver transtornos

mentais nos meses subsequentes a alta hospitalar.

Nesse contexto, a proposicdo tem papel preventivo, humanitario e
estratégico, pois garante continuidade do cuidado além do
ambiente hospitalar e articula o Hospital da Mulher a Rede de
Atencdao Psicossocial (RAPS), fortalecendo o principio da
integralidade do SUS.

O projeto é de natureza programatica e autorizativa, ndo cria
despesas obrigatérias nem interfere na estrutura administrativa do
Executivo, limitando-se a instituir diretrizes que podem ser
implementadas progressivamente, conforme regulamentagdao e

disponibilidade orgamentaria.
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O Projeto de Lei Ordinaria n° 316/2025 revela-se, portanto,
constitucional, socialmente justo e tecnicamente adequado,
promovendo um avanco significativo na politica de saiide mental

perinatal do Recife.

A iniciativa estd alinhada as melhores praticas de saude publica,
reforca o papel do Hospital da Mulher do Recife como centro de
referéncia humanizada e atende aos principios do Sistema Unico de

Salde, especialmente o da integralidade do cuidado.

Diante do exposto, esta Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher
emite parecer FAVORAVEL a aprovacdo do Projeto de Lei
Ordinaria n° 316/2025, de autoria do Vereador Felipe

Francismar.

CONCLUSAO DA COMISSAO
Diante do exposto explicito nas consideracdes do relator, somos pela
APROVAGCAO do Projeto de Lei Ordinaria n° 316/2025, de

autoria do Vereador Felipe Francismar.

Sala das Comissoes, 11 de novembro de 2025.

Vereadora Cida Pedrosa
Presidente

Ver. KARI SANTOS Ver. Natalia de Menudo
Vice-Presidente Membro Permanente
Relatora
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Ver. Professora Ana Lucia Ver. Liana Cirne
Suplente Suplente

Assinado digitalmente Assinado digitalmente
por MARIA APARECIDA por KARINA DA SILVA
PEDROSA BEZERRA SANTOS
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