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COMISSAO DE SAUDE

COMISSAO DE SAUDE. PROJETO DE LEI
ORDINARIA N° 302/2022, QUE OBRIGA AS

PARECER CS N° 80/20P4DMPDEID NMURMZAR2E PRIVADAS DE
SAUDE LOCALIZADAS NO MUNICIPIO DO
RECIFE A CONSULTAR A LISTA DE BEERS-
FICK NO ATENDIMENTO AOS IDOSOS.

| - RELATORIO

Vem a esta Comissdo de Saude o Projeto de Lei n° 302/2022, de autoria da
vereadora Michele Collins, para analise e emissao de parecer, nos termos do art. 116
e seguintes do Regimento Interno da Camara Municipal do Recife, que dispde sobre
a imposicdo, as unidades de saude publicas e privadas do municipio do Recife, a

consultar a Lista de Beers-Fick no atendimento aos idosos.
O Projeto de Lei Ordinaria em referéncia tramita sob o regime ordinario.

Decorrido o prazo regimental sem apresentacdo de Emendas, designou-se a

relatoria ao Vereador Tadeu Calheiros.

Il - PARECER DO RELATOR

A presente proposicdo pretende obrigar as unidades publicas e privadas de
saude do municipio do Recife a consultar a Lista de Beers-Fick no atendimento aos

idosos.

Convém, inicialmente, conceituar o que seria a Lista de Beers-Fick. Com efeito,
tal Lista representa um guia que enumera medicamentos com riscos potenciais para
a populacdo idosa, servindo, em tese, para garantir uma maior seguranca na
prescricdo de medicamentos para este grupo populacional. Contudo, a despeito da
sua aparente utilidade, a obrigatoriedade na adocéo da Lista de Beers-Fick ndo é a

medida mais acertada, conforme as razdes que serdo agora expostas.
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Primeiramente, a obrigatoriedade de consulta a Lista de Beers-Fick representa
uma limitagdo a autonomia dos médicos, principio e direito assegurado a estes
profissionais no art. 7° do Codigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 2.217, de 27
de setembro de 2018, modificada pelas Resolucbes CFM n° 2.222/2018 e
2.226/2019).

Ora, ¢é licito e recomendavel que seja disponibilizado ao médico o maior arsenal
possivel de informacdes e opcdes de tratamento. Contudo, seria uma flagrante ofensa
ao principio supracitado a conduta, por parte deste municipio, de vincular o médico a

adocéao de determinado procedimento ou lista.

Nesse sentido, € importante destacar que a atividade médica é altamente
complexa e dinamica, estando sujeita a constantes inovacoes e alteracbes. Nessa
toada, novas descobertas cientificas podem rapidamente desatualizar listas como a
Lista de Beers-Fick - em que pese a sua atualizacdo com alguma periodicidade.
Dessarte, a imposicdo desta Lista também poderia acarretar na necessidade de
adocao obrigatéria de tratamentos desatualizados.

Outro fator a ser considerado é que a Lista de Beers-Fick representa um
mecanismo rigido, que desconsidera as particularidades de cada caso clinico,
enrijecendo a atuacdo do médico que, por sua vez, € quem analisa o paciente de
forma individual e abrangente. Em suma, a adocéo obrigatéria da Lista de Beers-Fick
pode levar a generalizacdo no tratamento dos pacientes, evitando, a depender da

situacao, a ado¢cao de uma diretriz ou protocolo alternativo mais adequado.

Por fim, destaca-se que a imposicdo desta Lista pode levar a uma maior
sobrecarga do Sistema Unico de Satde (SUS). Como é de conhecimento publico, o
SUS ja apresenta significativas lacunas orcamentarias e estruturais em areas
essenciais até mesmo da Atencao Priméria & Saude. Limitar a discricionariedade do
SUS mediante uma maior oneracao do erario publico - mediante a obrigatoriedade na
aquisicdo de medicamentos ou na adocdo de procedimentos especificos -
representaria uma total inversdo nas prioridades do SUS, desajustando ainda mais

este sistema.
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Ante o0 exposto, depreende-se que, embora a intencdo da Proposicdo sob
andlise seja, seguramente, a de resguardar a saude da populagdo idosa, a
obrigatoriedade de consulta a Lista de Beers-Fick em todas as unidades de saude
publicas e privadas do municipio do Recife apresenta diversas desvantagens

significativas que pesam contra a aprovacao desta Proposicéao.

Recomenda-se, portanto, que a Lista de Beers-Fick continue a ser utilizada
como uma ferramenta de referéncia recomendada, mas ndo obrigatoria, permitindo
gue os profissionais de salude exercam seu julgamento clinico com flexibilidade e

considerando uma gama mais ampla de recursos e diretrizes disponiveis.

Saliente-se que os aspectos financeiro e juridico desta Proposicdo deverao ser
apreciados pelas respectivas comissfes tematicas.

IIl - CONCLUSAO

Ante 0 exposto, uma vez cumpridas as exigéncias previstas em lei e superados
os tramites regimentais, opina a Comisséo de Satde pela REJEICAO do Projeto de

Lei n° 302/2022, de autoria da vereadora Michele Collins.

E o parecer.
Recife, 10 de junho de 2024.

Sala das Comissf@es da Camara Municipal do Recife.
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