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COMISSAO DE SAUDE

Origem: Poder Legislativo
Autoria: Ver. Aline Mariano
Relatoria: Vereadora Natalia de Menudo

PARECER CS N° 63/ 2020RLPHE "ﬂ’orgj%%z% Lei Ordinaria
n°® 215/2023, que dispde sobre o
direito a 1 (um) dia de trabalho
home office, mensalmente, a todas
as mulheres que sentem colicas
intensas no periodo menstrual.

Pela Aprovacao.

HISTORICO

Vem a esta Comissao o Projeto de Lei Ordindria n.© 215/2023,

de autoria da ver. Aline Mariano, para analise e parecer.

A matéria proposta visa dispor sobre o direito a 1 (um) dia de
trabalho home office, mensalmente, a todas as mulheres que sentem

cOlicas intensas no periodo menstrual.

Para que a mulher usufrua do direito, devera apresentar um

laudo médico assinado por médico especialista na area.

PARECER DO RELATOR

Tendo em vista o disposto no art. 112, IV e 116 do
Regimento Interno desta Casa Legislativa, cabe a esta Comissao de
Salde se pronunciar a respeito das matérias ora objetos desta

analise técnica, in verbis:
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://e-processo.recife.pe.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo AC5C-84C9-ABCC-7CDF.




Regimento Interno

Art. 112. As ComissOes Permanentes da

Cémara Municipal do Recife sdo as seguintes:

... IV - Comissao de Saude; ...”

"Art. 116. Compete a Comissdo de Saude,
especificamente, opinar, no mérito, sobre
proposicées ou quaisquer matérias que tratem
de:...”

O projeto atende ao disposto do art. 26 da Lei Organica do
Recife e 247 do Regimento Interno da Casa, sobretudo por explicitar
a competéncia legal da Camara para votar matéria desta natureza, in
verbis:

Lei Organica do Recife

“"Art. 26 - A iniciativa das leis complementares
e ordinarias cabe ao Prefeito, a qualquer
membro ou comissdo da Cdmara Municipal e
aos cidadaos, mediante iniciativa popular,

observado o disposto nesta Lei Organica.”

Regimento Interno

“"Art. 247. A iniciativa das leis complementares
e ordindrias cabe ao Prefeito, a qualquer
membro ou comissGdo da Cémara e aos
cidadéos, mediante  iniciativa  popular,

observado o disposto na Lei Orgénica do
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Municipio do Recife.”




As colicas sao consideradas como um terror, causadora de
incomodos, cansaco fisico, e influenciadora na irritacdo, como TPM.
Aproximadamente 50% das mulheres sente algum tipo de cdlica
menstrual, que vao desde dores fracas a intensas e esses incomodos
podem influenciar negativamente a qualidade de vida. A dor é causa
da producao de prostaglandina, um hormoénio que é responsavel na
contracdo do Utero durante essa fase, em algumas mulheres esse

processo de contracdao é mais intenso e o fluxo menstrual maior

Durante os dias de menstruagao, algumas mulheres tendem a
ficar desconfortavel e as dores acabam influenciando no dia a dia,
tirando a produtividade e fazendo com que muitas tenham uma

dependéncia de medicamentos.

Quanto ao mérito da matéria, ndao ha o&bice que possa
obstaculiza-la, razdo pela qual opino pela APROVAGCAO do Projeto
de Lei Ordinaria n° 215/2023, de autoria da ver. Aline

Mariano.

CONCLUSAO DA COMISSAO

Diante do exposto explicito nas consideracdes do relator,
somos pela APROVACAO do Projeto de Lei Ordinaria n°
215/2023, de autoria da ver. Aline Mariano.

Sala das Comissdes, 03 de junho de 2024.

Vereadora NATALIA DE MENUDO

Presidente
Relatora
Ver. TADEU CALHEIROS Ver. WILTON BRITO
Assinado digitain¥eéae Assinado digitalmente
por NATALIA RAYANE por TADEU HENRIQUE
COUTO BARBOSA PIMENTEL CALHEIROS
Data: 10/06/2024 14:25 Date: 10/06/2024 17:07

Ver. PAULO MUNIZ Ver. FELIPE FRANCISMAR
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