CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Ementa: “Dispde sobre critérios para concessao de lanches e bebidas
nas unidades educacionais publicas e privadas que atendam o ensino fundamental,
visando a saide dos alunos e dé outras providencias”.

2005 PARECER N.°

HISTORICO

A Comissao de Sadde, Higiene e Bem-estar Social, recebeu para
andlise e emissdo de Parecer, o Projeto de Lei n.° 199/05 de 17.10.05, de autoria do
Exmo. Vereador Osmar Ricardo. Foi designado o seu relator o Vereador Valdir Facioni.

A finalidade a que se propde o citado Projeto de Lei é o de
estabelecer critérios para o fornecimento de lanches e bebidas nas unidades
educacionais publicas e privadas que atendam o ensino fundamental visando a saide
dos alunos.

ANALISE

Decorrido o prazo regulamentar para a apresentacdo de emendas
e ou pedidos de informacdo sem que nada tenha acontecido prosseguimos na apreciacio
das suas razdes de mérito e do enquadramento legal.

O ilustre Vereador apresenta como razdes bdsicas da sua
proposicao a obesidade e as suas conseqiiéncias sobre a saide do ser humano,
especialmente nas criancas. Destaca que a obesidade infantil € uma realidade
incontestavel, j4 sendo um problema mundial, e ainda contribui naturalmente para o
surgimento de doencas como a diabetes e a hipertensdao, entre outros males,
apresentando dados que apontam que, em nossa cidade, segundo pesquisa realizada pela
UFPE, 14,5 % dos jovens com até 19 anos de idade, apresentam sobrepeso e 8,3 % ja



CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

sdo obesos, tendo o referido estudo abrangido um universo de 1.616 alunos da rede de
ensino publica e privada.

Destaca ainda em sua exposi¢do que, além do problema que
atinge a saude, hd que se registrar os gastos publicos com o recorrente tratamento
realizado através da rede publica de assisténcia, da diabetes e da hipertensdo, cujo
dispéndio em valores bastante significativos poderdo crescer caso ndo sejam adotadas,
em tempo hébil, as adequadas medidas restritivas com relacio a alimentacdo inadequada
apontadas na referida proposi¢ao.

Por fim, acrescenta que a medida viabilizada através deste Projeto
de Lei, mesmo restritiva, deve merecer o apoio da industria de alimentos, das familias e
das escolas, estas ultimas responsdveis enquanto os alunos encontram-se em suas
dependéncias fisicas, na medida em que é no ambiente escolar que eles precisam ser
acompanhados de perto, a fim de evitar-se a ingestdo de alimentos, em excesso,
considerados prejudiciais a sadde e indutores da obesidade.

Embora reconhecendo o alcance e a preocupacdao do Ilustre
Vereador Osmar Ricardo quanto ao problema que envolve a obesidade, sobretudo a
infantil, entendemos que as medidas para estancar a sua amplitude ndo podem, e nao
devem, ser tomadas de forma imediata, ou seja, abruptamente, devendo as mesmas
serem adotadas gradativamente, destacando acima de tudo os fatores convencimento e
conscientizacdo. A simples decisdo de proibir a comercializagdo, a oferta dos produtos,
com certeza, ndo produzird os resultados que se pretende, na medida em que, por trds de
toda a presente problemética, hd um costume, um vicio arraigado.

Ademais, temos que o contetido apresentado no seu art. 8° ndo é
de facil implementacdo, convenhamos, porque ainda nio dispde o Poder Executivo de
estrutura capaz de fazé-lo cumprir na sua integralidade.

Por outro lado, imprescindivel destacar que a obesidade infantil
vem aumentando de maneira inequivoca nos ultimos anos, ressaltando-se que as duas
razdes consideradas mais importantes para tal seriam, respectivamente, o maior
consumo de alimentos ricos em carboidratos e gorduras, acompanhado do sedentarismo.

Analisados estes aspectos, observamos que a obesidade
encontrada nos alunos apresenta-se atualmente em niveis bastante elevados, podendo
ser considerada um Problema de Satde Publica, uma vez que os dados estatisticos estdo
bem acima do que poderia se considerar como aceitdvel para uma infincia, e
consequentemente, vida sauddvel de um ser humano.

O perfil s6cio-econdmico das familias, assim como a educagdo
exercida por elas, assim como a influéncia direta da midia sdo também fatores
significativos para a evoluc¢ao do problema.
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Isto posto, entendemos que deverd ser apresentada pelo ilustre
autor do Projeto, Emenda Supressiva para os artigos 2° e 3°, para que, em seguida, seja
acrescentada Emenda Aditiva (modificativa) em que se permita aos estabelecimentos
concessionarios oferecer aos consumidores nas 2%, 4% e 6%.feiras, exclusivamente,
produtos naturais de baixo teor caldrico - frutas, sucos e sanduiches naturais, enfim
alimentos sauddveis; enquanto que nas 3%s. e 5%.feiras, tais estabelecimentos estariam
liberados para ofertar, além dos alimentos naturais sauddveis anteriormente apontados,
os produtos atualmente oferecidos — biscoitos, bombons, refrigerantes, frituras em geral
etc., alimentos estes ricos em carboidratos e gorduras, e também necessarios para a
alimentacdo, tudo isto para que, em assim procedendo, irmos gradativamente
modificando os atuais hédbitos de consumo afim de que, num futuro préximo, possamos
alcancar o resultado perseguido na presente proposicdo tudo isto sem traumas ou
qualquer revolta.

CONCLUSAO

Isto posto e desde que atendidas as alteragdes por meio da
Emenda Supressiva para os arts. 2° e 3° e da Emenda Aditiva de alternincia para a
comercializacdo dos produtos, preconizadas neste Parecer, e com fundamento no art.
130 do Regimento Interno, opinamos pela APROVACAO do Projeto de Lei n® 199/05.
Nao devemos esquecer que o sucesso do programa de combate a obesidade infantil a
que se propde o Projeto de Lei, passa por uma perfeita juncdo de esforcos entre familia-
escola. Outro fator importante € a prética de esportes e o envolvimento com as artes,
atividades estas onde poder-se-ia combater o sedentarismo.

E o nosso parecer.

Sala de Sessoes da Camara Municipal do Recife, em 14 de margo
de 2006.

Vereador Mozart Sales — PT
Presidente da Comissio
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Vereador Valdir Facioni — PL.
Membro Efetivo - Relator

Vereador Cordeiro De Deus — PL
Membro Suplente



