CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR IVAN MORAES

EMENDA ADITIVA N° 165 AO PLE N° 33/2023

Emenda ao Projeto de Lei do Executivo n°
33/2023 - Prefeito do Recife - Dispde sobre a
revisilo do Plano Plurianual 2022-2025 do
Municipio do Recife para o exercicio de 2024.

Artigo Unico. Adicione-se operacdo a Acio 2.724 - MANUTENCAO DA REDE BASICA DE
SAUDE DO PROGRAMA 1216 - FORTALECIMENTO E QUALIFICACAO DA ATENCAO BASICA EM
SAUDE, que tera a seguinte redacio:

“Ampliacdo do Programa Academia da Saude (PAC)”

Sala das Sessoes da Camara Municipal do Recife, 23 de outubro de 2023.

Proposigéo eletrénica P292850413/38897, Para verificagao de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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IVAN MORAES
Vereador - PSOL

Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - Recife - PE
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JUSTIFICATIVA

O Programa Academia da Saude (PAC) apesar de ter sido implementado pelo Decreto
Municipal n°® 19.808 em 03 de Abril de 2003 vem torna-se somente Politica Municipal de
Promocao da Salde através da Portaria n°122 em 28 de Setembro de 2006. Dessa forma, vai
se inserir na Politica de Salde como parte da estratégia de promocao e prevencao da salde
através da énfase na atividade fisica e na alimentacao saudavel na Cidade do Recife.

O PAC promove saude coletiva através da pratica de atividades fisicas, lazer e
orientacdo para adocao de héabitos alimentares saudaveis, potencializando o uso dos
espacos publicos e promovendo o protagonismo social com vistas & melhoria da qualidade
de vida (LEMOS, GOUVEIA, LUNA e SILVA, 2016). Além disso, € um programa que se insere
como parte do cuidado integral e tratamento das Pessoas Com Doencas Crdnicas como
Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial e etc.

Atualmente a cidade do Recife conta com 42 pélos da Academia da Cidade distribuidos
nos 8 Distritos Sanitarios (DS) como parte da rede de atencdo primaria em salde e
atendimento da populacdo. No Relatério da 14° Conferéncia Municipal de Saude, realizada
em 2019, aponta-se para a necessidade nao s6 da manutencao do PAC mas para a melhoria
no acesso e qualidade, assim como sua ampliacdo e qualificacdo/ valorizacdo de seus
profissionais. Em consonancia, com essas demandas o Plano Municipal de Sadde do Triénio
2018-2021, referendado pelo Conselho Municipal de Saude (CMS), aponta para as seguintes
proposicoes: a manutencdao do programa visando a requalificacio de 20 dos 42 podlos
assegurando ambientacado adequada, informatizacdo de 100% das Academias da Cidade para
melhor acesso e producao de dados, a implantacao de um protocolo de acesso para usuarios
da saude mental, implementacdo da politica de Educacdo Permanente para qualificacdo dos
profissionais e por fim a ampliacio do PAC através de 5 pélos passando de 42 para 47
aumentando a cobertura.

A 15? Conferencia Municipal de Saude realizada em 2022 reafirma essas questoes e a
aponta de forma detalhada o processo de ampliacdo do programa por distrito sanitario
como esta contida em sua resolucao:

“Implementar a integracdo do PAC com os demais equipamentos de Saude
do territério, garantindo a referéncia e contra referéncia, além de readequar,
garantindo recursos materiais para o programa, com ampliacdo dos polos PAC,
respeitando critérios de implantacdo afim de garantir a distribuicio equanime no
territério de todo o Recife, sendo priorizado as seguintes areas: 02 no DS Il (Bomba

Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - Recife - PE
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax (81) 3301-1262

Proposigéo eletrénica P292850413/38897, Para verificagao de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.

@
()
@
o
o

=
c
®

E
-
o
o
©

<
[
[
(2]
()

)
2

@
=)
2]
=}
£
o
(5]
O
o
c
[

E
©

=

=]
©
o

o
(0]

£
[
%]
©
o

2o
c
[
£
=}
(5]
o

a




?g.ﬁ

CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR IVAN MORAES

do Hemetério e Dois Unidos - CSU), 03 no DS IIl, 03 no DS V, 2 no DS VI (beira Rio e
Coqueiral), 1 no DS VII (Boleiro) e 2 no DS VIIl (UR2 e lbura de Baixo) com
acessibilidade e atuacado nos extras polos."

Sala das Sessdes da Camara Municipal do Recife, 23 de outubro de 2023.
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