
CÂMARA MUN IC IPAL DO RECIFE

Gabinete da Vereadora Missionária Michele Collins

PROJETO DE LEI

Institui no Calendário Oficial do Recife, o Dia 
Municipal da Doula.

Art.   1º  Fica   instituído  o  Dia  Municipal   da  Doula,   a   ser   comemorado 
anualmente, em 18 de dezembro.

Art.  2º  Observadas as conveniências e oportunidades administrativas, 
bem   como   as   disponibilidades   financeiras   e   orçamentárias,   poderá   ser 
instituída a  Campanha  Permanente  de Apoio   às  Doulas,   com os  seguintes 
objetivos:

I     conscientizar  a  população para a  importância  das doulas,  que se 
destacam pelo apoio físico e emocional às parturientes antes, durante e após o 
parto; e

III     comemorar   as   conquistas   desse   segmento   e   pensar   na   sua 
valorização para a sociedade.

Art. 3º Esta lei entra em vigor na data de sua publicação.

JUSTIFICATIVA

O projeto que ora encaminho a esta casa legislativa visa reconhecer o 
trabalho que vem sendo desenvolvido pelas doulas, que atuam na assistência e 
na orientação às mães antes, durante e após o parto, bem como nos cuidados 
com o bebê. A palavra "doula" deriva do grego "mulher que serve". 

Essas profissionais desempenham diversas atribuições, como a preparação 
física e emocional da mulher para o parto; a“ligação” entre a equipe de atendimento e 



o casal;o acompanhamento da família, oferecendo dicas com relação à amamentação, 
entre outras. 

De acordo com pesquisas, o trabalho das doulas traz inúmeros benefícios, 
sobretudo à parturiente, tais como a diminuição em 50% das taxas de cesárea, em 
20% a duração do trabalho de parto e em 60% os pedidos de anestesia.

Portanto, é justo que este Poder institua este dia, visto que a atuação delas 
vem ganhando o reconhecimento da sociedade a cada dia, em virtude da sua 
importância na vida de uma mulher grávida e da sua família, motivo pelo qual solicito 
dos meus ilustres pares a aprovação deste projeto de lei. 

Ante o exposto, solicito dos meus ilustres pares a provação deste projeto 
de lei.

Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife, 29 de agosto de 
2016.

Atenciosamente,

________________________________

Missionária Michele Collins

Vereadora


