CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Gabinete do Vereador Aderaldo Pinto

Gabinete n° 45 — Terceiro Andar

PROJETO DE LEI N° /2014.

Ementa: Dispbe sobre a higiene nas
Academias de Ginasticas, “Sport
Center”, “Fitness” e similares, e da
outras providéncias.

Art. 12 - As academias de ginasticas, “Sport Centers”, “Fitness” e seus similares
deverao efetuar periodicamente os procedimentos de desinfeccao estabelecidos
nas normas  sanitarias em seus  equipamentos e  aparelhos.

Art. 22 - Além de equipamentos préprios e descartaveis, alcool gel devera ser
colocado a disposicao de seus usuarios.

Art. 32 - E indispensavel a fixagdo, em local de clara visualizacdo, de cartaz com
informacado de adverténcia para os riscos de contaminagdo com fungos ou
bactérias pela falta da devida desinfeccdao dos aparelhos e equipamentos.

Art. 42 - As academias de ginasticas e seus similares terdo o prazo de sessenta
dias para cumprir as exigéncias desta Lei.

Art. 52 - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, definindo a sua
monitoracdo e as sangdes cabiveis para os casos do seu descumprimento.

Art. 62 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessbes, da Camara Municipal do Recife, em 07 de Fevereiro de 2014.
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JUSTIFICATIVA

Justifica-se a propositura da presente lei em razdo do aumento pela procura
das academias de ginastica ou similar na busca por melhores condi¢cdes de saude
através da atividade fisica.

Contudo, os cuidados preliminares devem passar por condigdes higiénicas
saudaveis nestes espacos. Com o aumento de pessoas frequentando tais
espagos, tem crescido a propagacdo de bactérias e fungos entre seus
frequentadores, que ao fazerem o uso em comum das maquinas e equipamentos
acabam por entrar em contato, por exemplo, com o suor de outras pessoas.

Exposto isto, é imprescindivel o apoio por parte dos profissionais de
educacéo fisica e dos responsaveis por estes espacos no que tange o zelo pela
higiene de tais maquinas e equipamentos para resguardar a propria imagem das
academias perante seus alunos e frequentadores.

Com a certeza do alcance social desta proposicdo ja mencionada acima,
solicito aos meus pares e ao Poder Publico Municipal pela aprovacdo deste
projeto para que sirva de iniciativa a uma maior preocupag¢ao com a boa higiene
nas academias de ginastica, “Sport Center”, “Fitness” e similares de nossa cidade
do Recife.
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