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PROJETO DE LEI Nº ____/2013

Ementa:  Inclui   no   Calendário 
Oficial de Eventos do Município do 
Recife,   o   Dia   Municipal   de 
Combate ao Câncer de Próstata.

Art. 1º Inclui no Calendário Oficial de Eventos do Município do Recife, o Dia Municipal 
de Combate ao Câncer de Próstata, a ser realizado no dia 17 de novembro de cada 
ano. 

Art. 2º Fica autorizado o Poder Executivo Municipal e a Sociedade civil organizada a 
realizar eventos sobre o Dia Municipal de combate ao Câncer de Próstata, a exemplo 
de palestras, conscientização sobre a realização de exames, etc.,  que contribuam 
para a divulgação dos propósitos estabelecidos nesta Lei.

Art. 3º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Recife, 04 de novembro de 2013.

__________________________
ALMIR FERNANDO

VEREADOR DA CIDADE DO RECIFE
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JUSTIFICATIVA

No dia 17 de novembro, acontece o Dia Mundial do Combate ao Câncer de Próstata, 
no   ano   de   2012   foram   diagnosticados   aproximadamente   60   mil   novos   casos   da 
doença, por conta disso a Sociedade Brasileira de Urologia, tem utilizado o mês de 
novembro para motivar a inclusão e o debate de outras doenças que afetam a saúde 
do homem, e tem como objetivo a orientação e prevenção de doenças que acometem 
em especial os homens.

O câncer de próstata é o tumor mais recorrente em homens com mais de 50 anos, a 
próstata  trata­se de uma glândula do sistema reprodutor masculino, que produz e 
guarda parte do fluido seminal. Os fatores de risco que podem resultar no câncer de 
próstata são os seguintes:

­ Idade avançada (mais de 50 anos);
­ Histórico familiar;
­ Excesso de peso;
­ Sedentarismo;
­ Má alimentação.

Na maioria dos casos, o câncer de próstata avança de forma lenta e não apresenta 
sintomas. Em estágios mais avançados, é perceptível a dificuldade para urinar e a 
sensação de não conseguir exaurir a bexiga por completo e a presença de sangue na 
urina.

Dor  óssea,  em especial  na   região  das costas,  em consequência  da presença de 
métases, pode ser um importante sinal de que a doença se encontra em um estado 
mais grave e severo.

O diagnóstico da doença pode ser realizado através de exames: laboratoriais e físico. 
O físico consiste no toque retal e o laboratorial na dosagem do PSA (glicoproteína 
presente no citoplasma das células do epitélio prostático, tanto das células benignas 
como das malignas), se comprovado o aumento do PSA ou da glândula, deve ser 
realizado um exame mais detalhado (biópsia) para a confirmação de um possível 
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tumor  e  outros  exames serão   realizados  para  se  obter   resultados precisos sobre 
tamanho e classificação (maligno/benigno).

O tratamento do câncer de próstata será definido após a obtenção dos resultados 
referentes à classificação, tamanho do tumor e idade do paciente, pode consistir no 
uso  de  medicamentos,   radioterapia  ou   remoção  cirúrgica  da  próstata.  Cada  caso 
deverá ser avaliado para a aplicação correta do tratamento.

Por isso é fundamental que os homens realizem exames preventivos, principalmente 
após   os   50   anos   e   optar   por   uma   alimentação   equilibrada   aliada   a   prática   de 
exercícios regulares, pois são recomendações que auxiliam na prevenção da doença.

Recife, 04 de novembro de 2013.

__________________________
ALMIR FERNANDO

VEREADOR DA CIDADE DO RECIFE


