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GABINETE DO VEREADOR ALMIR FERNANDO

PROJETO DE LEI N2 /2013

Ementa: Inclui no Calendario
Oficial de Eventos do
Municipio do Recife, o Dia
Municipal do Karaté.

Art. 12 Inclui no Calendario Oficial de Eventos do Municipio do Recife, o
Dia Municipal do Karaté, a ser realizado no dia 11 de setembro de cada
ano.

Art. 2° A sociedade civil organizada podera realizar eventos sobre o Dia
Municipal do Karaté, a exemplo de palestras, treinamentos de kihon
kumite, kata, entre outras técnicas especificas do karaté, que contribuam
para a divulgacao dos propdsitos estabelecidos nesta Lei.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Recife, 17 de junho de 2013.

ALMIR FERNANDO
VEREADOR DA CIDADE DO RECIFE
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JUSTIFICATIVA

A resolucdo numero 02/2002 da Confederacdo Brasileira de Karaté
dispbe sobre a instituicdo do Dia Nacional do Karaté, a ser comemorado
anualmente em 11 de setembro em todo o territério brasileiro.

O Karaté € a arte marcial originada a partir das técnicas de defesa
pessoal de Okinawa, tendo como base a filosofia do Budo. Seus objetivos
se traduzem na busca constante do aperfeicoamento pessoal,
contribuindo para a harmonizagdo do meio onde se esta inserido através
de muita dedicacdo ao trabalho, treinamentos rigorosos e vida
disciplinada.

O precursor do Karaté foi Bodhi-Dharma, o mesmo que fundou o zen-
budismo da India. Muito conhecido no Oriente, foi convidado pelo
imperador chinés da época (520 a.C) para levar seus conhecimentos a
China. Mas foi no Japao, mais precisamente na ilha de Okinawa, que o
Karaté foi definitivamente sistematizado como a luta das maos livres, ou
melhor, sem armas.

A histéria conta que no inicio do século XV, o Rei Hasshi, da dinastia
Sho, conseguiu reunir todas as ilhas do arquipélago Ryu Kyu (cuja maior
ilha era Okinawa) numa s6 nacao. A fim de desencorajar qualquer golpe
armado de grupos rivais, ordenou que todas as armas fossem
confiscadas, tornando sua posse crime contra o Estado.

Mais tarde, em 1609, Okinawa foi invadida pelo Senhor de Shimazu,
convertendo-a em seu feudo e novamente as armas foram banidas,
fazendo com que o povo retornasse com ardor ao aprendizado das
técnicas de lutas sem armas. Foi nesta fase que houve uma renovacao
das formas de combate e surgiu entdo o OKINAWA-TE. Os treinamentos
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eram secretos e o0s alunos treinavam firmemente e, como as armas eram
proibidas, procurava-se fazer com que as maos e os pés fossem armas
tdo perigosas quanto as convencionais. Desta forma, aprimorou-se a
técnica e comecou-se a fazer uso de joelhos e cotovelos, além de
aumentar cada vez mais a velocidade.

O Karaté moderno foi aprimorado e divulgado por Gishin Funakoshi
(1869-1957), apos estudar muitos anos na ilha de Okinawa. Em 1922, j4
em Toéquio, passou a ensinar nas universidades e seus alunos se
espalharam por todo o Japao, difundindo seu sistema juntamente com o
ZEN (exercicios mentais).

Devido ao fato do Karaté ter sido praticado secretamente no passado, um
grande numero de estilos foi desenvolvido. Os mais praticados sao
Shotokan, Goju-Ryu, Shito-Ryu e Wado-Ryu, cujas filosofias e lutas séo
as mesmas, variando um pouco somente a forma.

Apé6s a Segunda Guerra, o Karaté espalhou-se para o mundo.

Recife, 17 de junho de 2013.

ALMIR FERNANDO
VEREADOR DA CIDADE DO RECIFE



