
CÂMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR TADEU CALHEIROS

Requeremos à  Mesa  Diretora,  ouvido  o  Plenário  e  cumpridas  as  formalidades
regimentais,  que seja enviada uma Indicação ao Prefeito da Cidade do Recife, o sr.  João
Campos, para que providencie cadeiras e mesas ergonômicas para a Academia da Cidade –
Polo San Martin, no bairro de San Martin.

JUSTIFICATIVA

O presente Requerimento objetiva solicitar à Prefeitura da Cidade do Recife, através

do  seu  prefeito,  o  sr.  João  Campos,  que  providencie  cadeiras  e  mesas  ergonômicas

adequadas para a Academia da Cidade - Polo San Martin, localizada no Pátio de Eventos Noel

Rodrigues, Avenida General San Martin, s/n, bairro San Martin, Recife/PE.

Em fiscalização promovida por  mim e  pela  equipe do meu gabinete  no Polo  em

comento, no dia 15/05/2024, pude constatar diversas irregularidades nessa Academia da

Cidade. Dentre elas, cumpre destacar que as cadeiras e a mesa utilizadas pelos professores

da unidade são de plástico, desconfortáveis e não ergonômicas, desobedecendo aos ditames

da Norma Regulamentadora nº 17 (NR 17), do Ministério do Trabalho e Previdência Social

(MTPS).

A NR 17, com efeito, regula questões ergonômicas no ambiente de trabalho, visando,

conforme  reza  o  seu  parágrafo  primeiro,  “estabelecer  as  diretrizes  e  os  requisitos  que

permitam a  adaptação das  condições  de  trabalho  às  características  psicofisiológicas  dos
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trabalhadores, de modo a proporcionar conforto, segurança, saúde e desempenho eficiente

no trabalho”. Dentre outros aspectos, a NR 17 regulamenta as cadeiras/assentos e as mesas

no ambiente de trabalho.

A importância dessa regulamentação é salutar. Afinal, muitos profissionais passam

grande parte do seu expediente, no desempenho de suas atividades, sentados. A utilização

de cadeiras e mesas não ergonômicas – isto é, em desacordo com a NR 17 – compromete a

postura, o conforto e a qualidade de vida destes profissionais, podendo, no futuro, causar

lesões ou outros problemas de saúde.

Dessarte, a presença de cadeiras e mesa de plástico no Polo Academia da Cidade –

San Martin, compromete a condição de trabalho dos profissionais que lá laboram. Garantir

cadeiras  e  mesa  ergonômicas,  nos  termos  da  NR  17,  para  os  professores,  portanto,

seguramente garantirá uma melhor utilização do espaço para estes profissionais, garantindo

uma  melhor  qualidade  no  ambiente  de  trabalho  para  eles  e,  consequentemente,

melhorando a prestação do seu serviço para os habitantes do bairro de San Martin. 

Solicitamos, portanto, o apoio dos nobres Vereadores desta Casa para a aprovação

deste  Requerimento,  em prol  da  melhoria  na  qualidade  da  saúde pública  da  cidade  do

Recife.

Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife,  21 de maio de 2024.
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TADEU CALHEIROS
Vereador - MDB 
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ANEXO ÚNICO 
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