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CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - CEP 50.050-450 — Telefone: (81) 3301.1280.
GABINETE DO VEREADOR RINALDO JUNIOR
APROVADO

262 Sessao Ordinaria - 07/05/2024

ANA LUCIA
Presidente

Requeremos a Mesa Diretora, ouvido o Plendrio e cumpridas as formalidades
regimentais, que seja corREQUER BT EbNFeABRA 4302 Hara Municipal do Recife,
no dia 19 de junho de 2024, das 15h as 17h, para a realizacdao de uma Reunido Solene
em Homenagem aos Profissionais de Educacdo Fisica do Recife, Profissdo tdo importante
para nossa sociedade.

Dé-se ciéncia do teor deste Requerimento ao Presidente do Conselho Regional de
Educacdo Fisica da 122 Regido (CREF12-PE), Sr. Lucio Francisco Antunes Beltrdo, Rua
Carlos de Oliveira Filho, n2 54, Bairro Prado, Recife-PE, CEP: 50.720-230. Telefone: (81)
98679-4835.

Justificativa

A referida Reserva tem como finalidade prestar uma Homenagem aos diversos
profissionais que tém, em suas atividades, o objetivo de melhorar a qualidade de vida
das pessoas do Recife.

Ciente da importancia do Profissional de Educacao Fisica na promoc¢ao da salde,
o Ministério da Saude incluiu a atividade fisica no Sistema Unico de Saude (SUS). As
Atividades sdo vistas como um importante elemento para desenvolver a qualidade de
vida da populagdo. Diante disso, Clinicas, Academias e Centros de Reabilitagdo Fisica
passaram a funcionar com a figura do Profissional de Educacao Fisica.

A prética de atividade fisica faz bem para a mente e para o corpo. Em razio disso,
os beneficios dessa pratica vio muito além de manter ou perder peso. Além disso, a
atividade fisica fortalece os ossos e os musculos, reduzindo a ansiedade e o estresse, e,
consequentemente, melhora a disposi¢cao e estimula o convivio social.

Neste momento, a Comunidade fica ciente do compromisso que esses
Profissionais tém com o povo recifense.

Portanto, solicitamos o apoio dos nobres Vereadores desta Casa Legislativa para a
aprovacao deste Requerimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal do Recife, 02 maio de 2024.

RINALDO JUNIOR
Vereador

Proposigéo eletronica M1911808932/46733, Para verificagao de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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