
CÂMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR TADEU CALHEIROS

Requeremos à  Mesa  Diretora,  ouvido  o  Plenário  e  cumpridas  as  formalidades
regimentais, que seja enviada uma Indicação ao Exmo. Presidente da Câmara Municipal do
Recife para autorizar a iluminação da Casa de José Mariano com a cor “Roxa” durante o mês
de maio,  com o intuito  de incentivar  a  campanha "Maio  Roxo",  em virtude do mês de
conscientização sobre a Fibromialgia. 

JUSTIFICATIVA

A presente proposição visa iluminar a Casa de José Mariano com a cor “Roxa” durante
o mês de maio, com o intuito de incentivar a campanha "Maio Roxo", em virtude do mês de
conscientização sobre a Fibromialgia. 

É  importante  destacar  que  em  12  de  maio  é  comemorado  o  “Dia  Mundial  de
Conscientização da Fibromialgia”, data instituída para conscientizar a população sobre uma
doença invisível aos olhos da sociedade, mas com sérias complicações aos seus portadores. 

A fibromialgia é uma condição dolorosa generalizada e crônica. É considerada uma
síndrome porque engloba uma série de manifestação clínicas como dores por todo o corpo
durante  longos  períodos,  sensibilidade  nas  articulações,  músculos,  tendões  e  em outros
tecidos moles. Além das dores generalizadas, a pessoa com Fibromialgia apresenta outros
sintomas que incluem fadiga e alterações do sono, rigidez, ansiedade, depressão, alterações
cognitivas, síndrome do intestino irritável, cefaleia, entre outros. A legislação brasileira já
reconhece a fibromialgia como doença crônica.

O  fato  é  que,  apesar  do  número  considerável  de  pessoas  diagnosticadas  -  dados
afirmam atingir cerca de 2 a 10% da população e, aproximadamente, 4,8 milhões de pessoas
só no Brasil - ainda não há cura para a fibromialgia, sendo o tratamento parte fundamental
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para que não se dê a progressão da doença que, embora não seja fatal,  implica severas
restrições à existência digna dos pacientes, sendo pacífico que eles possuem uma queda
significativa  na  qualidade  de  vida,  impactando  negativamente  nos  aspectos  social,
profissional e afetivo de sua vida.

O  objetivo  é  conscientizar  a  população,  sobre  uma  doença  invisível  aos  olhos  da
sociedade, mas com sérias complicações aos seus portadores.  tendo como foco aliviar o
sofrimento, melhorar a qualidade de vida e apoiar pacientes com a doença.

Diante  o  exposto, solicitamos  o  apoio  dos  nobres  vereadores  dessa  Casa  para  a
aprovação deste requerimento.

Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife,  03 de abril de 2024.

TADEU CALHEIROS
Vereador - Podemos 
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