
CÂMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR FRED FERREIRA

Proíbe a uƟlização de bloqueadores hormonais em
crianças  menores  de  18  (dezoito)  anos  para
transição  de  gênero  em  toda  a  Rede  Pública  e
Privada de Saúde do município do Recife.

Art. 1º Fica proibida a uƟlização de bloqueadores hormonais em crianças menores de
18 (dezoito) anos para transição de gênero em toda a Rede Pública e Privada de Saúde do
município do Recife.

Art.  2º  Para  as  finalidades  desta  Lei,  a  uƟlização  de  bloqueadores  hormonais  em
crianças menores de 18 (dezoito)  anos é proibida apenas para os casos  de transição de
gênero.

Parágrafo  único.  A  uƟlização  dos  bloqueadores  hormonais  para  tratar  doenças  em
crianças menores de 18 (dezoito) anos é permiƟda.

Art.  3º Os hospitais  da  Rede  Privada de  Saúde que se uƟlizarem dos bloqueadores
hormonais em crianças menores de 18 (dezoito) anos visando apenas à transição de gênero
serão multados.

Art. 4º Fica a cargo da Secretaria Municipal de Saúde do Recife:

I - a fiscalização do cumprimento desta Lei;

II - a responsabilização e a punição de quem infringir a presente Lei; e

III - a definição do valor da multa a ser cobrado aos infratores desta Lei.

Art. 5º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação oficial.

Rua Princesa Isabel, nº 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax.: (81) 3301-1262.
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PROJETO DE LEI ORDINÁRIA Nº 35/2025
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GABINETE DO VEREADOR FRED FERREIRA

Sala das Reuniões Plenárias da Câmara Municipal do Recife, 31 de Janeiro de 2025.

FRED FERREIRA
Vereador - PL

Rua Princesa Isabel, nº 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax.: (81) 3301-1262.
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JUSTIFICATIVA

A presente  Propositura visa criar uma Norma proibindo a uƟlização de bloqueadores
hormonais com o intuito da transição de gênero em crianças menores de 18 (dezoito) anos.

A Proposta estabelece também que, em casos de doença, os bloqueadores hormonais
são permiƟdos para as crianças mencionadas, restringindo de fato a uƟlização para transição
de gênero.

Esta proibição aƟnge toda a Rede de Saúde do município do Recife,  a  Privada e a
Pública.

Se porventura a  Rede Privada uƟlizar tal medicação para tratamento de transição de
gênero, será aplicada uma multa a ser esƟpulada pela Secretaria Municipal de Saúde. Essa
Secretaria também será responsável por fiscalizar, responsabilizar e punir quem infringir a
Lei.

De acordo com matéria do G1 do dia 29 de janeiro de 2023, 280 (duzentos e oitenta)
crianças e adolescentes realizaram transição de gênero no Hospital das Clínicas:

• hƩps://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noƟcia/2023/01/29/280-criancas-e-
adolescentes-trans-fazem-transicao-de-genero-no-hc-da-usp-veja-videos-com-o-que-
eles-contam-sobre-esse-processo.ghtml

Ainda  conforme a  matéria,  do  total  de  380  (trezentas  e  oitenta)  pessoas  que
realizavam, na época, a transição de gênero, 100 (cem)  eram crianças de 4 (quatro) a 12
(doze)  anos.  Isso  é  um  total  absurdo,  crianças  menores  de  18  (dezoito)  anos  tomando
medicação para bloquear hormônios. A legislação brasileira determina que a mudança de
gênero pode ser realizada após completados 18 (dezoito) anos.

Ademais,  o  Estatuto  da Criança  e  do Adolescente  considera  criança  quem tem 12
(doze) anos incompletos. O que está acontecendo é a uƟlização de bloqueadores hormonais
para a transição de gênero em crianças a parƟr de 4 (quatro) anos, no início da infância, que
não  possuem  discernimento  para  tomar  uma  decisão  dessas,  que  ainda  não  tiveram a
instrução necessária para saber do que se trata.

Rua Princesa Isabel, nº 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax.: (81) 3301-1262.
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Dessa forma, este Projeto de Lei se faz necessário para permiƟr que a lei seja cumprida
e que as nossas crianças possam, no momento certo, definir o que desejam para a sua vida.
Não se pode uƟlizar medicação precoce para isso acontecer. A lei deve ser cumprida e, se
porventura o adolescente decidir fazer a transição de gênero, que faça aos 18 (dezoito) anos
e sem métodos que esƟmulem tal situação.

A uƟlização desses bloqueadores hormonais em crianças já está sendo quesƟonada em
alguns países. Não há certeza sobre as consequências do seu uso, de acordo com um estudo
realizado no Reino Unido, publicado em uma matéria da  BriƟsh BroadcasƟng CorporaƟon
(BBC), em hƩps://www.bbc.com/portuguese/geral-51097594:

Dados preliminares  de um estudo mostram que algumas pessoas  que ingeriram
esses  medicamentos  relataram  ter  Ɵdo  mais  pensamentos  suicidas  e  de
automuƟlação. Mas essas pessoas não souberam especificar se esses pensamentos
eram causados pelos remédios ou por fatores externos.

Além disso,  o InsƟtuto Britânico  de Saúde e Excelência  em Cuidados  afirma que a
uƟlização  dos  bloqueadores  pode  causar  danos  à densidade  óssea.  Embora  eles  sejam
considerados  um  tratamento  “totalmente  reversível”,  já  que  a  puberdade  pode  ser
retomada, os medicamentos podem ter efeitos de longo prazo. O InsƟtuto lista a queda na
densidade óssea como um possível efeito colateral do fármaco triptorelin.

Estamos, então, diante de uma situação que não somente pode afetar a criança  de
maneira psicológica,  mas  também  de  maneira fisiológica,  podendo  comprometer  sua
densidade óssea, por exemplo.

Um menor de 18 (dezoito) anos, como já mencionado, ainda não consegue determinar
o que quer para a sua vida inteira, muito menos deve ser incenƟvado a isso através do uso
de bloqueadores hormonais, os quais podem desencadear consequências graves.

Assim, esta Propositura visa à proibição da uƟlização de bloqueadores hormonais em
menores de 18 (dezoito) anos em toda a Rede Pública e Privada de Saúde do município do
Recife. A adoção desta medida poderá proporcionar segurança as nossas crianças menores
de 18 (dezoito) anos, que não serão expostas aos bloqueadores hormonais para a transição
de gênero, evitando assim o risco de doenças que podem ser desencadeadas e o esơmulo à
definição de gênero com base em medicações.

Rua Princesa Isabel, nº 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
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Em razão dos fatos expostos e da relevância do tema (de interesse público), contamos
com o apoio dos nobres Pares desta Casa LegislaƟva para a aprovação deste Projeto de Lei
Ordinária.

Sala das Reuniões Plenárias da Câmara Municipal do Recife, 31 de Janeiro de 2025.

FRED FERREIRA
Vereador - PL

Rua Princesa Isabel, nº 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax.: (81) 3301-1262.
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