CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR FRED FERREIRA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 194/2023

Institui a “Politica Municipal de Atencdo a Saude
Mental” no Municipio do Recife.

Art. 12 Fica instituida a “Politica Municipal de Atencdo a Saude Mental” no Municipio
do Recife.

Art. 22 A “Politica Municipal de Atencdo a Saude Mental” constitui uma estratégia para
aintegracdo e a articulacdo das areas de:

| - educagao;

Il- saude; e

Il - assisténcia social.

Pardgrafo Unico. As acdes de que trata o caput tém em vista promover atencdo e
cuidados necessarios, de modo a prevenir patologias relacionadas a salde mental no
Municipio.

Art. 32 S3o objetivos da “Politica Municipal de Atengdo a Saude Mental”:

| - promover assisténcia a populagdo a fim de prevenir patologias relativas a saude
mental;

Il - garantir as pessoas o acesso a atenc¢ao psicossocial;

Il - promover a intersetorialidade entre os servicos de educacdo, de saude e de
assisténcia social para a garantia da atencdo psicossocial;

Rua Princesa Isabel, n2 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax: (81) 3301-1262.

Proposigéo eletrénica M1566395476/29476, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.

©
£
°
=
[}
L
°
19}
2
L
=
I}
a
©
<
[=
@
(2]
)
kel
=
@
>
(2}
=}
£
e}
o
[}
2
C
19}
£
<
=
2
©
e}
°
©
£
7}
(2]
©
o
L
c
@
£
3
3
o}
o




f?\ zw‘va
=i
j@N__ P>

e

CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR FRED FERREIRA

IV - informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia de cuidados com a saude
mental;

V - promover a educacdo permanente de gestores e profissionais das areas de
educacdo, saude e assisténcia social;

VI - promover atendimento, a¢Ges e palestras relacionados a saude mental nas escolas
e unidades de saude do Municipio;

VIl - construir protocolos intersetoriais de atendimento a casos de atencdo a saude
mental identificados a partir do ambiente escolar;

VIl - difundir informacbGes e produzir esclarecimentos sobre o tema, prevenindo
comportamentos de risco; e

IX - detectar de forma precoce os sinais que demandam atencdo a saude mental das
criangas e dos adolescentes com o respectivo acompanhamento especializado.

Art. 42 S3o diretrizes para a implementagdo da “Politica Municipal de Atengdo a Saude
Mental”:

| - a participagao da comunidade;
Il - a interdisciplinaridade e a intersetorialidade das agdes;
Il - a ampla integracdo da comunidade com as equipes de atencdo primaria a salde;

IV - a promogado de espagos de reflexdo e comunicagdo sobre as caracteristicas e as
necessidades do individuo e da comunidade, livres de preconceito e discriminacao;

V - a promocdo da escola como espaco para a veiculacio de informacdes
cientificamente verificadas e de esclarecimento sobre informacdes incorretas;

VI - o exercicio da cidadania e o respeito aos direitos humanos; e
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VII - a articulagao com as diretrizes da Politica Nacional de Saude Mental por meio da
rede de atencdo psicossocial e da Politica Nacional de Atencao Basica.

Pardgrafo Unico. Sera assegurada assisténcia psicolégica as pessoas vitimas de:
| - violéncia doméstica e familiar;
Il - abuso sexual; e

Il - qualquer tipo de discriminacdo, independentemente da fase processual de
apuracdo do ilicito.

Art. 52 As acOes que compGem a “Politica Municipal de Atencdo a Saude Mental”
poderdo contar com as seguintes iniciativas, sem prejuizo de outras que venham a ser
desenvolvidas:

| - realizacdo de:

a) palestras;

b) discussdes;

c) rodas; e

d) eventos com especialistas que abordem a Saude Mental;

Il - exposicdo de cartazes e fomento a publicidade informativa sobre os equipamentos
de atencdo voltados a saude mental do Municipio e o seus respectivos numeros telefonicos

de atendimento;

Il - informagdo, por meio de folhetos e cartazes, de servicos para atendimento
psicoldgico e psiquidtrico na Rede Municipal de Saude;

IV - montagem, temporaria ou permanente, em articulagdo com as Unidades Basicas

de Saude e com os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), de centros de atendimento para
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diagnéstico primdrio e orientacdo de tratamento aos que apresentem sintomas de tentativa
de suicidio; e

V - monitoramento de grupos em situagao de vulnerabilidade para o desenvolvimento
de agdes interdisciplinares de promogao da saude mental.

Art. 62 S3o deveres das escolas no tocante a Saude Mental de criangas e adolescentes:

| - informar aos pais ou responsaveis legais imediatamente quando os profissionais
pedagdgicos ou funciondrios da escola observarem mudancgas bruscas ou significativas no
comportamento da crianca ou do adolescente;

Il - quando os profissionais pedagdgicos ou funciondrios da escola identificarem nas
criancas ou nos adolescentes sinais de agressdo fisica, eles deverdo comunicar a Dire¢do da
escola, a qual tem o dever de comunicar formalmente o fato ao:

a) Ministério Publico; e

b) Conselho Tutelar local para averiguagdo.

lll - aplicar medidas disciplinares contra qualquer pessoa que, no ambiente escolar,
praticar qualquer acdo que possa prejudicar a salde mental de criancas e adolescentes.

§ 12 Para efeitos desta Lei, consideram-se “sinais de agressdo fisica” marcas,
hematomas ou qualquer outro tipo de sinal fisico considerado em legislagao vigente.

§ 29 Consideram-se praticas preconceituosas e discriminatdrias que prejudicam a
Saude Mental de criancas e adolescentes:

| - agdes de negligéncia;
Il - bullying; e

lll - praticas de incentivo a automutilacdo e ao suicidio; ou de qualquer tipo de
violéncia fisica, sexual, institucional ou psicolégica prevista em legislacdo vigente.
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Art. 72 A “Politica Municipal de Atengdao a Saude Mental” deverd ser estruturada de
forma constante ao longo do calendario anual, sendo permitidas a¢des especiais durante o
chamado "Setembro Amarelo", desde que nao representem uma limitacao das atividades a
apenas este més.

Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao oficial.

Sala das Sessdes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 20 de Abril de 2023.

FRED FERREIRA
Vereador - PL
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JUSTIFICATIVA

Em 2019, quase um bilhdo de pessoas - incluindo 14% dos adolescentes do mundo -
viviam com um transtorno mental. O suicidio foi responsavel por mais de uma em cada 100
mortes, e 58% dos suicidios ocorreram antes dos 50 anos de idade. O que ja era ruim piorou
com a Pandemia da COVID-19. Os dados mostram que a depressao e a ansiedade
aumentaram mais de 25% apenas no primeiro ano da Pandemia.

Os transtornos mentais sdo também a principal causa de incapacidade da populacdo.
Ha ainda o estigma, a discriminacdo e as violacdes de direitos humanos contra pessoas com
problemas de saude mental. Um dado alarmante é que 20 paises ainda criminalizam a
tentativa de suicidio. As pessoas mais pobres e desfavorecidas correm maior risco de sofrer
com problemas de salude mental e também s3o as menos propensas a receber servicos
adequados.

Com base nas evidéncias, um relatério da Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
destaca mudangas necessdarias e convida todas as partes interessadas a trabalharem juntas
para aprofundar o valor e o compromisso dado a saude mental, remodelar os ambientes que
influenciam a salde mental e fortalecer os sistemas que cuidam da saude mental das
pessoas. O relatdrio ainda chama todos os paises a acelerar a implementacdo do Plano de
Acdo Integral de Saide Mental 2013-2030, com recomendac¢des de acdo, agrupadas em trés
“caminhos para a transformacdo”. Sao elas:

1. Aprofundar o valor e o compromisso que damos a saude mental.

2. Reorganizar os entornos que influenciam a saude mental, incluindo lares,
comunidades, escolas, locais de trabalho, servicos de saude etc.

3. Reforgar a atencdo a saude mental mudando os lugares, modalidades e pessoas que
oferecem e recebem os servicos.

Assim, a Politica ora proposta é fundamental para que nossa cidade esteja
comprometida com o combate a um problema de ordem mundial, com o bem-estar da
populacdo e com a Saude Publica.
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As despesas decorrentes da acdo pretendida na Proposicdo em tela serdo custeadas
pela seguinte previsdo orcamentaria: Programa: 2.107 - GESTAO DAS POLITICAS MUNICIPAIS
DE SAUDE, Atividade de Coordenacdo, supervisdo e execucdo das politicas de satide na
atengao basica - cédigo 2.074.

Diante do exposto, solicitamos aos nobres Pares desta Casa Legislativa a aprovacao
deste Projeto de Lei Ordinaria.

Sala das Sessdes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 20 de Abril de 2023.

FRED FERREIRA
Vereador - PL

Proposigéo eletrénica M1566395476/29476, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.

©
£
°
=
[}
L
°
19}
2
L
=
I}
a
©
<
[=
@
(2]
)
kel
=
@
>
(2}
=}
£
e}
o
[}
2
C
19}
£
<
=
2
©
e}
°
©
£
7}
(2]
©
o
L
c
@
£
3
3
o}
o

Rua Princesa Isabel, n2 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax: (81) 3301-1262.




