
CÂMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR PAULO MUNIZ

Concede a  Medalha de Mérito Olegária Mariano
à Maria Eduarda Fernandes.

Art.  1º Fica  concedida  a  Medalha  de  Mérito  Olegária  Mariano à  Maria  Eduarda
Fernandes.

Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação oficial.

Sala das Sessões Plenárias da Câmara Municipal do Recife, 11 de Junho de 2023.

PAULO MUNIZ
Vereador - SDD 

Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - Recife - PE
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax (81) 3301-1262
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JUSTIFICATIVA

Maria  Eduarda  Fernandes  tem  48  anos,  é  Agilista  pela  Umanitar Academy  da
Alemanha,  estudou  Administração,  fez  Justiça  Social  pela  Universidade  de  Harvard, é
integrante do Pacto Global da Organização das Nações Unidas (ONU), e recebeu a Medalha e
Comenda nos 200 anos do Tribunal de Justiça de Pernambuco, pelos serviços prestados ao
Estado durante a Pandemia da COVID-19 e as enchentes. 

Além  disso,  recebeu  a  Medalha  e  Comenda  Amigo  do  Grupo  Tático  Aéreo  de
Pernambuco  (GTA),  pelos  serviços  prestados  ao  Estado,  ganhou a  Medalha  de  Ouro  e
homenagem da HANDMADEL, uma Instituição Americana, por ter alimentado pessoas em
situação de rua durante a Pandemia, sendo a única brasileira a receber o Prêmio sem ser da
área médica, e teve uma homenagem da Vereadora Ana Lúcia, pelos serviços prestados à
cidade do Recife durante a Pandemia.

O início do seu trabalho começou em março de 2020, vendo a grande quantidade de
pessoas com fome. A Empreendedora Social Maria Eduarda Fernandes decidiu arregaçar as
mangas e iniciar os trabalhos fazendo 20 marmitas por dia, em sua residência, para distribuir
nas redondezas onde mora, em Boa Viagem, Recife-PE. 

Observando a  atitude  dela,  alguns  vizinhos  decidiram  ajudar.  A  ação  cresceu  e  o
Projeto Vizinhos Solidários virou Instituto, atendendo mais de 20 comunidades no Grande
Recife e em Olinda. O local já alimentou mais de 800 mil pessoas através das marmitas e
distribui  mensalmente  mais  2.510  cestas  básicas  para  as  famílias  cadastradas  em
comunidades de Recife, Olinda e Jaboatão dos Guararapes. 

Hoje,  o  Instituto  conta  com  4  frentes:  distribuição  de  marmitas  diariamente,
totalizando  2886  por  mês;  distribuição  de  cestas  básicas  com  calendário;  o  Mercado
Solidário; e o Ônibus Solidário, que leva alimentos para as comunidades de difícil acesso.
Com  essas  frentes,  o  Instituto  alimenta  mais  de  12  mil  pessoas  por  mês,  em  31
comunidades. Isso tudo com a ajuda de doações de pessoas físicas e empresas parceiras.

A sede do Projeto ainda dispõe de um bebedouro solidário com água potável, que foi
desenvolvido por Maria Eduarda Fernandes, para que as Pessoas em Situação de Rua (PSR)
possam tomar banho, beber água, lavar roupas e fazer uso à vontade. 

Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - Recife - PE
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax (81) 3301-1262
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Diante disso, o Mercado Solidário atende às famílias que vivem abaixo da linha da
pobreza, com renda mensal de até R$ 80,00 reais. O trabalho consiste na ida da assistente
social às casas, a qual produz um levantamento socioeconômico e cadastra a família. Na
ocasião, as famílias já recebem um cartão que dá direito a fazer a feira do mês no Mercado
Solidário, que fica dentro da sede e que tem disponibilidade de 203 itens de compras, como:
feijão,  arroz,  macarrão,  farinha,  fubá,  molho de tomate,  refrigerantes,  aveia,  leite,  frios,
carnes, congelados, ovos, frutas, verduras, enlatados, bolachas, biscoitos variados e muitos
outros itens.

O Instituto possui um time de 7 funcionários e 50 voluntários fixos. Quanto ao espaço,
o local tem uma cozinha industrial, um estoque com itens de uso diário, uma Kombi para
fazer as entregas diárias de marmitas e também buscar doações das empresas parceiras, um
caminhão para levar as cestas básicas para as ações, e um ônibus que foi transformado em
um mercado.

Ademais, possui uma estrutura que atende muito bem às comunidades do entorno.
Maria Eduarda ainda dá, gratuitamente, mentoria para 16 projetos. 

Além das doações de alimentos, em abril de 2022, o Projeto abriu as primeiras turmas
dos cursos profissionalizantes para as mulheres das comunidades do Pina. Elas conseguem
empreender e aumentar a renda mensal da família. 

Preocupados  com  o  meio  ambiente,  o  Instituto  também  distribui  o  jantar  com
marmitas 100% recicladas, também trabalha com compostagem de resíduos e tudo o que
produz vira adubo para as plantas e a horta. Todos os alimentos passam por aproveitamento
e reaproveitamento, como exemplo da casca da batata que vira batatinha frita. Do chuchu
eles fazem brigadeiros, e do feijão fazem hambúrguer para as crianças.

Diante do exposto, solicitamos aos nobres Pares desta Casa Legislativa a aprovação
deste Projeto de Decreto Legislativo.

Sala das Sessões Plenárias da Câmara Municipal do Recife, 11 de Junho de 2023.

Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - Recife - PE
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax (81) 3301-1262
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PAULO MUNIZ
Vereador - SDD 

Rua Princesa Isabel, 410 - Boa Vista - Recife - PE
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax (81) 3301-1262
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