
CÂMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR TADEU CALHEIROS

Requeremos à  Mesa  Diretora,  ouvido  o  Plenário  e  cumpridas  as  formalidades
regimentais, que seja enviada uma Indicação ao Exmo. Presidente da Câmara Municipal do
Recife para autorizar a iluminação da Casa de José Mariano com a cor “Roxa” durante o mês
de  fevereiro,  com  o  intuito  de  incentivar  a  campanha  "Fevereiro  Roxo",  que  visa  a
conscientização sobre Lúpus, Alzheimer e Fibromialgia. 

JUSTIFICATIVA

A presente  proposição almeja  iluminar  a  Casa  de José  Mariano com a  cor  “Roxa”
durante o mês de fevereiro, com o intuito de incentivar a campanha "Fevereiro Roxo", que
visa a conscientização sobre Lúpus, Alzheimer e Fibromialgia.  

Fevereiro Roxo é uma campanha de conscientização sobre as doenças lúpus, alzheimer
e fibromialgia, criada com o objetivo de alertar a população sobre essas condições. Apesar
de serem doenças distintas, a campanha visa destacar a importância do diagnóstico correto
e do tratamento adequado para cada uma delas.  A conscientização é fundamental  para
promover um maior entendimento e apoio às pessoas que convivem com essas condições.

O lema da iniciativa é “Se não houver cura que, no mínimo, haja conforto”. Ou seja,
apesar de uma doença ser incurável, não significa que o portador não possa ter qualidade de
vida. Por isso, a campanha tem como foco compartilhar informações, como as referentes a
sintomas e tratamentos disponíveis, e mostrar que o diagnóstico precoce ajuda a manter a
qualidade de vida.

O  alzheimer  é  uma  doença  neuro-degenerativa  que  leva  ao  declínio  cognitivo,
afetando capacidades de trabalho e de relação social,  enquanto o lúpus é um distúrbio
crônico que provoca uma produção excessiva de anticorpos, resultando em inflamações nos
rins,  pulmões,  pele  e  articulações.  A  fibromialgia  afeta  as  articulações,  causando  dores
generalizadas, fadiga, distúrbios do sono, ansiedade e depressão. Infelizmente, a medicina
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ainda não entende muito bem como a doença opera dentro do corpo humano. Sabe-se que,
sem  tratamento,  ela  pode  evoluir  para  a  incapacidade  física  e  a  limitação  funcional,
complicações com bastante impacto na qualidade de vida do paciente. 

Em virtude disso,  pretende-se incentivar  a  campanha "Fevereiro Roxo",  que visa  a
conscientização sobre Lúpus, Alzheimer e Fibromialgia.  

Solicitamos, portanto, o apoio dos nobres Vereadores desta Casa para a aprovação

deste Requerimento, em nome do bem-estar da população.

Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife,  06 de fevereiro de 2024.

TADEU CALHEIROS
Vereador - Podemos 
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