APROVADO

712 Sesséo Ordinaria - 20/11/2023
ROMERINHO JATOBA
Presidente

CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DA VEREADORA ANA LUCIA

REQUERIMENTO N° 12479/2023

Requeremos a Mesa Diretora, ouvido o Plenario e cumpridas as formalidades
regimentais, que seja concedido um Voto de Aplauso a Professora do Departamento de
Educacdo da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), do Programa de Pos-
Graduacido em Educacido em Ciéncias (PPGECI) e Coordenadora do Nucleo de Investigacdo
em Neuropsicologia, Afetividade, Aprendizagem e Primeira Infancia (NINAPI), Sra. Pompéia
Villachan-Lyra, por ministrar a Palestra “Cuidar de Quem Cuida”, que foi uma contribuicao
do Programa de Promocodes e Habilidades Socioemocionais, baseado em “Mindfulness”, para
profissionais que atuam na Educacao Infantil, na 3% Edicao de Jornada da Primeira Infancia,
promovida pela Secretaria de Educacao do Recife.

Dé-se ciéncia da decisao desta Casa Legislativa a Sra. Pompéia Villachan Lyra, Rua Dom
Manuel de Medeiros, s/n°, Bairro Dois Irmaos, Recife-PE, CEP: 52.171-900. E-mail:
pompeialyra@gmail.com.

JUSTIFICATIVA

Esta Proposicao tem o objetivo de homenagear a Professora, Psicéloga e Bacharel em
Psicologia pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Sra. Pompéia Villachan-Lyra.
Além dos titulos apresentados, a Homenageada é, também, Mestre e Doutora em Psicologia
Cognitiva pela UFPE, titulos obtidos nos anos de 2002 e 2007, respectivamente. Em sua
trajetéria académica, a Sra. Pompéia fez, ainda, um estagio de “Doutorado-Sanduiche” na
Universidade de Utah nos Estados Unidos, na qual estudou a area de Psicologia do
Desenvolvimento.

Tais formacdes contribuiram para uma carreira rica em atribuicoes, visto que nossa
Homenageada é Neuropsicéloga Clinica, Pés-doutora em Psicologia pela Universidade de
Lisboa, Professora Associada Ill do Departamento de Educacdo da Universidade Federal
Rural de Pernambuco (UFRPE), Professora do Programa de Pés-Graduacdo em Educacio,
Culturas e Identidades (PPGECI) na UFRPE em parceria com a Fundacdo Joaquim Nabuco
(FUNDAJ), Coordenadora do Nucleo de Investigacdo em Neuropsicologia, Afetividade,

Rua Princesa Isabel, n°® 410, Boa Vista, Recife-PE, CEP: 50.050-450.
Telefone: (81) 3301-1256 / Fax: (81) 3301-1262

Proposigao eletrénica M103336782/39767, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.

8
°©
35
O
©
c
<
.
I}
a
©
e
C
[}
»
o
kel
=
@
>
7}
=}
£
Q
o
)
2
c
7}
£
<
=
2
sl
o
o
©
£
7}
(2]
©
o
L2
C
9}
£
3
[}
o}
=)




CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DA VEREADORA ANA LUCIA

Aprendizagem e Primeira Infancia (NINAPI). Nao obstante, € membro da Rede Pikler Brasil,
Autora e Organizadora de livros na area de Psicologia do Desenvolvimento e Educacao.

Outrossim, a Professora Pompéia participou como Consultora do Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia (UNICEF) no “Projeto Redes de Inclusdo”, auxiliando familias e bebés
com microcefalia e sindrome congénita do Zika Virus, além de ter sido Consultora da
Prefeitura da cidade do Recife no processo de formacdo da Rede de Profissionais de
Educacao que atuam na Primeira Infancia, no ano de 2019.

Nossa Homenageada foi responsavel, no Brasil, pela traducao e adaptacao cultural de
todo o contelido da Afinidata no “Projeto Adaptacao Cultural” do Tutor virtual Afinidata para
Cuidadores brasileiros em contextos de vulnerabilidade, em uma parceria com a Professora
Dana Charles McCoy da Harvard Graduate School of Education.

A Professora tém diversas experiéncias nas areas da Psicologia, pois ela atua na
primeira infancia; no desenvolvimento afetivo e cognitivo; na neuropsicologia do
desenvolvimento; nas relacoes afetivas e desenvolvimento infantil; na vulnerabilidade e
estresse toxico na primeira infancia; nas dificuldades e nos transtornos de aprendizagem.

Atualmente, a Professora vem desenvolvendo estudos na area de Transtornos do
Neurodesenvolvimento, com énfase em Microcefalia e Intervencao Precoce.

Com foco em autocuidado, a Secretaria de Educacdo do Recife realiza a 3% Jornada da
Primeirissima Infancia. Essa acao teve como objetivo levar a reflexao e propor possibilidades
sobre o cuidado com Cuidadoras e Cuidadores da primeira infancia. Todo o contetdo
apresentado durante o dia foi baseado em estudos teéricos e cientificos atualizados da
Neurociéncia e do Conhecimento do Desenvolvimento Humano.

“Cuidar de Quem Cuida” foi o tema da 3? Jornada da Primeirissima Infancia, que
aconteceu no dia 8 de novembro de 2023, na Escola de Formacao de Educadores do Recife
Professor Paulo Freire (EFER). Realizada pela Secretaria de Educacdo do Recife, por meio da
Secretaria-Executiva da Primeira Infancia, o encontro reuniu Educadores, Pais, Profissionais
da area da Educacao, Assistentes Sociais, Gestores Publicos e pessoas interessadas na
discussdo “Cuidar de Quem Cuida”.
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A Secretaria-Executiva da Primeira Infancia, Sra. Luciana Lima, fez a seguinte afirmacao
“Todo ano abordamos temas relevantes para o cuidado com a crianca. Este ano estamos
intensificando o cuidado do cuidador. O cuidar de quem cuida é muito importante e a gente
entende que ninguém cuida de ninguém se nao estiver bem. Pensando nisso, estamos
intensificando o autocuidado, a saide mental e trazendo temas que tém sido vistos na
rede”.

Durante todo o dia foram realizadas palestras, conversas abertas e rodas de conversa.
Nesse sentido, a palestra intitulada: Comece por vocé - “Cuidar do Educador é Cuidar da
Humanidade”, foi realizada utilizando de varias dindmicas para o autoconhecimento.

A Sra. Luciana Araujo relatou: “E imprescindivel uma acdo como essa, € um momento
de nos colocarmos no lugar das nossas criancas, de nos conectarmos com nés mesmos”.
Além disso, acrescentou: “E uma alegria enorme fazer parte desse movimento de cuidar, e
comecando pela educacao é sem divida nenhuma um presente. Poder valorizar o educador
e posicionar ele como prioridade através do cuidado € uma missao de vida. Entao estar aqui
€ mostrar pra eles que é hora de parar, respirar e cuidar de nds, e através da educacao
chegaremos nas criancas e na sociedade”.

No decorrer do dia, outros Profissionais da Educacdo também fizeram suas
contribuicoes. A conversa versava sobre “A experiéncia do Programa Bem-estar”, com a Sra.
Maria Costa, Gerente-Geral de Assisténcia ao Servidor. O bate-papo “Cuidar de quem cuida:
Contribuicdes de um Programa de Promocao de Habilidades Socioemocionais”, baseado em
“Mindfulness” para profissionais que atuam na Educacao Infantil”, com a Psicoterapeuta
Pompéia Villachan-Lyra.’

Diante do exposto, solicitamos dos nossos Pares a aprovacao do presente Voto de
Aplauso a Sra. Pompéia Villachan-Lyra.

Sala das Sessoes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 9 de Novembro de 2023.

PROFESSORA ANA LUCIA
VEREADORA DO RECIFE - REPUBLICANOS
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<http://www.portaldaeducacao.recife.pe.gov.br/groups/com-foco-em-autocuidado-secretaria-de-educa-o-do-recife-

Trecho disponivel em:

i

realiza-3-jornada-da-primeir-ssima> Acesso em: 9 de nov. de 2023.
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