CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DA VEREADORA ANA LUCIA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 43/2023

Institui no Calenddario Oficial de Eventos do
Municipio do Recife a “Semana Municipal de
Prevencdo e Combate a Obesidade Infantil”.

Art. 12 Fica instituida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio do Recife a
“Semana Municipal de Prevenc¢do e Combate a Obesidade Infantil”.

Paragrafo Unico. O Evento de que trata o caput sera celebrado nas escolas publicas e
privadas, na segunda semana de outubro, que compreenda o dia 11, data em que se

comemora o “Dia Nacional de Prevencdo da Obesidade”.

Art. 22 A “Semana Municipal de Prevencdo e Combate a Obesidade Infantil” tem por
objetivo orientar a comunidade escolar sobre:

| - as causas, as consequéncias, os diagndsticos, as formas de prevencdo e os
tratamentos existentes relativos a obesidade infantil;

Il - a seguranca alimentar;

lll - o combate a todas as formas de preconceito e “bullying” sofridos por criancas e
adolescentes com obesidade; e

IV - os possiveis impactos na saude fisica e mental das criangas e dos adolescentes com
obesidade.

Art. 32 Na Semana de que trata o art. 12, poderdo ser realizadas atividades que tratem
sobre a conscientiza¢do, a prevenc¢do e o combate a obesidade infantil, tais como:

| - debates;
Il - palestras;
1l - eventos;
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IV - seminarios; e

V - acbes educacionais.

Art. 42 O Poder Executivo Municipal podera realizar parceria com Institui¢cdes de Ensino
Superior, objetivando o apoio técnico e cientifico para a realizacdo dos objetivos dispostos na
presente Lei.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo oficial.

Sala das Sessoes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 13 de Marco de 2023.

ANA LUCIA
Vereadora — REP
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JUSTIFICATIVA

De acordo com o Ministério da Saude, a obesidade em criancas e adolescentes é
multifatorial. Condi¢cdes genéticas, individuais, comportamentais e ambientais podem
influenciar no estado nutricional. O relatério publico do Sistema Nacional de Vigilancia
Alimentar e Nutricional, com dados de pessoas acompanhadas na Atencdo Primdaria a Saude
(APS), aponta que, até meados de setembro de 2022, mais de 340 mil criangas de 5 a 10 anos
de idade foram diagnosticadas com obesidade. Em 2021, a APS diagnosticou obesidade em
356 mil criangas dessa mesma idade.

Atualmente, a Regido Sul possui 11,52% de criangas obesas nessa faixa etaria, maior
indice do Pais. Em seguida, aparecem as RegiGes Sudeste, com 10,41%; Nordeste, com 9,67%;
Centro-Oeste, com 9,43%; e Norte, com 6,93% das criancas acompanhadas pelo Sistema
Unico de Satde (SUS) na Regido.

A Politica Nacional de Alimentag¢do e Nutricado (PNAN) reconhece a obesidade como um
problema de Saude Publica. Por ser multifatorial, a doenca exige intervencdes integradas de
diversos setores, além da Saude, para deter o seu avanco e garantir o pleno desenvolvimento
durante a infancia.

N3do é demais destacar que a Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 208, inciso VII,
prevé ser dever do Estado a educacdo, efetivada mediante a garantia de “atendimento ao
educando, em todas as etapas da educacdo bdsica, por meio de programas suplementares de
material didatico escolar, transporte, alimentacdo e assisténcia a saude”.

Frise-se que no dia 11 de outubro é celebrado o “Dia Mundial da Obesidade” e o “Dia
Nacional de Prevencdo da Obesidade”, este instituido pela Lei Federal n? 11.721, de 23 de
junho de 2008, com o objetivo de conscientizar a populacdo sobre a importancia da
prevencdo da obesidade.

Ainda de acordo com o Ministério da Saude, é fundamental aumentar a
conscientizacdo sobre prevaléncia, gravidade e diversidade do estigma do peso. Os retratos
da obesidade na midia frequentemente reforcam estereétipos imprecisos e negativos sobre
pessoas obesas, o que pode levar ao estigma do peso. As campanhas pedem uma
movimentac¢do para acabar com o uso de linguagem ou imagens estigmatizantes e comecem
a retratar a obesidade de maneira justa, precisa e informativa.
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A obesidade é o acimulo de gordura no corpo causado quase sempre por um consumo
de energia na alimentacdo, superior aquela usada pelo organismo para sua manutencao e
realizacdo das atividades do dia a dia, ou seja, a ingestdo alimentar é maior que o gasto
energético correspondente.

E uma doenca cronica que tende a piorar com o passar dos anos, caso o paciente nio
seja submetido a um tratamento adequado e continuo. Além de reduzir a qualidade de vida,
pode predispor a doencas como diabetes, doencas cardiovasculares, asma, gordura no figado
e até alguns tipos de cancer. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), inclusive, aponta a
obesidade como um dos maiores problemas de Saude Publica no mundo.

As despesas envolvidas na execucdo da mencionada Lei poderdo ser suplementadas
pela dotacdo orcamentéria do Programa 1.201 - PROTECAO E DEFESA DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE, do Projeto n2 5903.08.243.1.201.2.527 - APOIO A EXECUCAO
DAS POLITICAS MUNICIPAIS DE PROTECAO ESPECIAL A CRIANCA E AO ADOLESCENTE, da Lei
Orcamentdria em vigor.

Diante do exposto, solicitamos aos nobres Pares desta Casa Legislativa a aprovacao
deste Projeto de Lei Ordinaria.

Sala das Sessdes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 13 de Margo de 2023.

ANA LUCIA
Vereadora — REP
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FONTES

. https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/setembro/acompanhadas-
pelo-sus-mais-de-340-mil-criancas-brasileiras-entre-5-e-10-anos-possuem-obesidade

. https://bvsms.saude.gov.br/11-10-dia-mundial-da-obesidade-e-dia-nacional-de-
prevencao-da-obesidade-2/
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