CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DA VEREADORA ANA LUCIA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 37/2023

Institui a “Campanha Amor ao Coracdo da Mulher”
no municipio do Recife.

Art. 12 Fica instituida a “Campanha Amor ao Coracdo da Mulher” no municipio do
Recife.

Paragrafo Unico. A Campanha de que trata o caput serd realizada de forma anual,
durante todo o més de maio, em celebracdo ao dia 14 de maio - “Dia Nacional de
Conscientizacdo das Doencas Cardiovasculares na Mulher”.

Art. 22 A “Campanha Amor ao Corag¢ao da Mulher” tem por objetivo alertar e orientar
as mulheres acerca da importancia da prevencgao, do diagndstico precoce e do tratamento

das doencas cardiovasculares.

Paragrafo Unico. Para alcance do objetivo estabelecido no caput, serdo reunidos Orgdos
Publicos, entidades de mulheres, grupos médicos e demais representantes da sociedade civil.

Art. 32 Durante a “Campanha Amor ao Coracdo da Mulher”, serdo realizadas as
seguintes acOes educativas para alertar sobre as doencas cardiovasculares nas mulheres:

| - palestras;

Il - debates;

Il - orientacdo nutricional;

IV - exames preventivos; e

V - verificacdo de pressdo arterial.

Art. 42 A “Campanha Amor ao Cora¢ao da Mulher” passara a integrar o Calendario
Oficial de Eventos do Municipio do Recife.
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Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo oficial.

Sala das Sessdes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 13 de Margo de 2023.

ANA LUCIA
Vereadora - REP
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JUSTIFICATIVA

De acordo com o Ministério da Saude, as mulheres sdao maioria da populagdo, com
mais de 108,9 milhdes de brasileiras, e as principais usudrias do Sistema Unico de Saude
(SUS). A Pasta alerta que as brasileiras entre 35 e 65 anos tém maior risco de contrair
doencas que afetam o coracdo.

Cerca de 40% das mulheres do pais estdo nessa etapa em que ocorre o climatério,
periodo de transicdo entre a fase reprodutiva e a fase pds-menopausa. Esse é um dos fatores
de risco para as doencas cardiovasculares, por isso é importante ficar alerta para os sintomas
e a prevencao.

Segundo dados do estudo Global Burden of Disease (GBD) publicados em 2020, as
doencas cardiovasculares sdo a primeira causa de morte no Brasil, com aumento do niumero
de portadores de 1,48 milhdo em 1990 para mais de 4 milhGes em 2019. Além disso, de
acordo com o estudo, o numero de dbitos por doencas cardiovasculares aumentou de 12,1
milhdes, em 1990, para 18,6 milhdes, em 2019.

Apesar da taxa de mortalidade ser semelhante em ambos os sexos, as mulheres podem
ser mais acometidas por algumas alteracdes e disfungdes cardiovasculares. Segundo a
Estatistica Cardiovascular - Brasil 2021, da Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC), as
gueixas de dores no peito, que podem estar relacionadas a problemas cardiovasculares e
obstrucdo de artérias do coracdo, foram mais prevalentes em mulheres do que em homens
em todos os estudos analisados.

Ainda segundo o GBD 2017, a prevaléncia de insuficiéncia cardiaca foi maior em
mulheres do que em homens. A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é um dos fatores de
risco metabdlicos que mais contribui para todas as causas de obito e para a morbidade e
mortalidade por doencas cardiovasculares. Assim, cabe ressaltar que a pressdo arterial entre
mulheres costuma ser mais elevada, assim como a prevaléncia de HAS.

Segundo a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) de 2019, a HAS atinge 23,9% dos
individuos entrevistados, correspondendo a 38,1 milhdes de pessoas, sendo maior entre as
mulheres (26,4%) do que entre os homens (21,1%).
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Portanto, é fundamental a conscientizacdo da populacdo feminina sobre as formas de
prevencdo das doencas cardiovasculares, uma vez que as mulheres sdo mais acometidas
pelos principais fatores de risco, tais como: a Hipertensdao Arterial Sistémica (HAS), a
obesidade, o aumento do colesterol sérico e a glicemia de jejum elevada.

E importante destacar a recente Lei Federal n? 14.320, de 31 de marco de 2022,
publicada em 12 de abril de 2022, no Didrio Oficial da Unido, que instituiu o dia 14 de maio
como o “Dia Nacional de Conscientizacdo das Doencas Cardiovasculares na Mulher”.

As despesas envolvidas na execu¢ao da mencionada Lei poderdo correr por conta da
dotacdo orcamentdaria do Programa 2.107 - GESTAO DAS POLITICAS MUNICIPAIS DE SAUDE,
do PROJETO n2 4801.10.301.2.107.2.074 - COORDENAGCAO, SUPERVISAO E EXECUCAO DAS
POLITICAS DE SAUDE, da Lei Orcamentdria em vigor.

Diante do exposto, solicitamos aos nobres Pares desta Casa Legislativa a aprovacao
deste Projeto de Lei Ordinaria.

Sala das Sessoes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 13 de Marco de 2023.

ANA LUCIA
Vereadora — REP

. https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/maio/dia-de-conscientizacao-mulheres-entre-35-e-45-
anos-sao-mais-vulneraveis-a-doencas-cardiovasculares

. https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2022/04/01/dia-de-conscientizacao-sobre-doencas-
cardiovasculares-em-mulheres-agora-e-lei
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