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REQUERIMENTO N° 5350/2022

Requeremos a Mesa Diretora, ouvido o Plenario e cumpridas as formalidades
regimentais, que seja aprovado um VOTO DE APLAUSOS E CONGRATULAGOES para a
Associacdo Brasileira dos Fibromidlgicos (Abrafibro) pelos trabalhos realizados a sociedade e
em funcdo do Dia de Conscientizacao e Enfrentamento da Fibromialgia comemorado em 12

de maio e instituido pela Lei n2 18.23 de 14 de junho de 2016
Da aprovacao e do inteiro teor desta Proposicdo, dé-se ciéncia:

- A Presidenta da Abrafibro, Sra. Sandra Santos, Rua Tedfila Vanderline, 258. AP 111.
Ocian. Praia Grande - SP. CEP: 11704-460. E-mail: abrafibro@gmail.com.

- A representante da Abrafibro em Pernambuco, Sra. Jaqueline Fabiana Gongalves
Pimentel, na Rua Araucana, n2 19. Cavaleiro, Jaboatdao dos Guararapes-PE. CEP: 54260-140.

E-mail: jacklyne_pimentel@hotmail.com

Solicitamos que o referido Orgdo informe o acatamento deste Requerimento ao

nosso Gabinete (n? 20 — 22Andar).

! RECIFE. Lei n2 18.23 de 14 de junho de 2016. institui o "Dia de Conscientiza¢gdo e Enfrentamento da
Fibromialgia", e da outras providéncias. Disponivel em: http://leismunicipa.is/aumqgt. Acesso em maio de 2022.

GABINETE DO VEREADOR OSMAR RICARDO
Camara Municipal do Recife. Rua Princesa Isabel, 410. Gabinete n2 20. Boa Vista. CEP 50050-450. Recife — PE
Fone: 3301.1337/3301-1228 | WhatsApp: (81) 98115-9314
E-mail: osmar.ricardo@recife.pe.leg.br | gabineteosmar@gmail.com

Proposigao eletronica P552202694/14106, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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JUSTIFICATIVA

A Associacdo Brasileira dos Fibromialgicos (Abrafibro) é formada por pacientes e
profissionais voluntdrios que trazem informacgGes e orientacGes de credibilidade a quem
qgueira conhecer mais e melhor a Fibromialgia - CID 11 - MG30.01. O grupo comegou em
2007, no antigo Orkut, quando praticamente ninguém falava sobre esta Sindrome. Com
trabalho incansavel de divulgacdo e sensibilizacdo, a Abrafibro luta para melhorar a

gualidade de vida, o acesso ao tratamento gratuito e conquista de politicas publicas.

A Abrafibro também luta para desmistificar a Fibromialgia quebrando preconceitos,
conceitos erroneos, promovendo ag¢des mais assertivas em diversos aspectos, como:
tratamento, mudanca de hdbitos e compreensdo de seu préprio corpo. Isso permitira o

gerenciamento dos sintomas, para que nao se tornem de dificil controle.

A fibromialgia é uma sindrome que causa multiplos pontos de dor por todo o corpo.
Associado ao quadro de dor, apresenta manifestacdes de cansaco, depressdo e ansiedade e

alteragdes intestinais.

Desde 2016 esta em vigor no Recife a Lei n? 18.23 de 14 de junho de 2016, que
institui o "Dia de Conscientizacdo e Enfrentamento da Fibromialgia". A norma de nossa
autoria busca ampliar os debates sobre o tema.

Desta feita, solicitamos aos nossos nobres Pares a aprovagdo do presente
Requerimento. Certo de que a solicitacdo serd atendida, expresso meus votos de estima e

consideragao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal do Recife, 06 de maio de 2022

OSMAR RICARDO
Vereador do Recife

GABINETE DO VEREADOR OSMAR RICARDO
Camara Municipal do Recife. Rua Princesa Isabel, 410. Gabinete n2 20. Boa Vista. CEP 50050-450. Recife — PE
Fone: 3301.1337/3301-1228 | WhatsApp: (81) 98115-9314
E-mail: osmar.ricardo@recife.pe.leg.br | gabineteosmar@gmail.com

Proposigao eletronica P552202694/14106, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.

S
g
()
=4
©
m
s
T
Q
©
o
o
o
[}
8
14
-
@
£
[
o
2
o
Q.
(]
Ny
C
[
w
()
2
9
O
3
[Z]
=)
£
o
(8]
Q
2
c
[)
E
©
=
=)
el
o
he)
©
£
7]
[%2]
©
o
2
C
[0
£
3
[$]
o
(=]




