CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR TADEU CALHEIROS

APROVADO

REQUERIMENTO N° 4675/2022  25° Sessao Ordinaria - 02/05/2022
ROMERINHO JATOBA
Presidente

Requeremos a Mesa Diretora, ouvido o Plendrio e cumpridas as formalidades
regimentais, que seja enviada uma Indicacdo ao Exmo. Sr. Romerinho Jatob3, presidente da
Camara Municipal do Recife, para autorizar a iluminacao da Casa de José Mariano com a cor
“Roxa” durante o més de maio, com o intuito de incentivar a campanha "Maio Roxo", que
visa a conscientizacdo sobre as doencas inflamatérias intestinais.

JUSTIFICATIVA

O “Maio Roxo” é uma campanha de conscientizacdo sobre as Doencas Inflamatérias
Intestinais (DII), que tem como objetivo garantir mais qualidade de vida aos pacientes e
alertar toda a populacao e acontece no més de maio pois a data 19/05 marca o Dia Mundial
da Doenca Inflamatoéria Intestinal.

As Dlls sdo condicOes cronicas, portanto sem cura, caracterizadas por inflamacao
intestinal de intensidades variadas. Elas acometem mais de 5 milhdes de pessoas no mundo.
Suas principais formas sdo a doenca de Crohn e a retocolite ulcerativa.

Apesar de ndo terem cura, os tratamentos disponiveis sdo Uteis para melhorar os
sintomas, reduzir a atividade inflamatéria e evitar os riscos de megacélon téxico, cancer
colorretal, abdome agudo e outros que podem levar o portador a 6bito. A demora demasiada
para o diagnéstico e, por conseguinte, para o inicio do tratamento adequado pode contribuir
para a piora dos sintomas e para o aumento de chances de complicacoes.

Essas doencas sdo classificadas como desconfortaveis e embaracosas devido as dores
abdominais que provocam, além do inconveniente de uma diarreia constante e incontrolavel,
a qual aparece sem adverténcias e reclama urgéncia. Pacientes também podem relatar
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sintomas como fadiga ou fraqueza, falta de apetite, perda de peso, febre e sangramento nas
fezes. Os sintomas da DIl variam de pessoa para pessoa e podem mudar com o tempo, mas,
de modo geral, afetam a rotina dos seus portadores e o desempenho de suas atividades
diarias, para nao falar no constrangimento social que geram.

Entre os fatores que podem impactar uma crise e/ou piorar os sintomas, estao eventos
corriqueiros, tais como tomar a dosagem incorreta dos medicamentos, fazer uso de
antibioticos e anti-inflamatorios ndo esteroides (AINEs) e até mesmo o estresse. A respeito
deste Ultimo, é importante entender que o estresse fisico e emocional ndo causa DIl; no
entanto, situacoes estressantes ou fortes emocoes podem afetar os sintomas.

Dados do Ministério da Saude informam que em outubro de 2015 existiam no pais
31.644 portadores da doenca de Crohn e 38.435 portadores de retocolite ulcerativa. Em
2019, esse nimero ultrapassou os 100.000 casos. E um indice subestimado, pois reflete
apenas os casos de portadores que recebem os respectivos medicamentos pelo SUS, ndo
sendo computados os via planos de salde, tampouco aqueles sem medicacdo e/ou ainda
sem diagndstico. Portanto, seguramente, hd muitos mais casos para aumentar esse score.

Os resultados refletem nos cofres publicos. O elevado nimero de portadores de DI,
somado a falta de informacao sobre as doencas, resulta em despreparo social, piora na salide
e preconceito. Muito ha o que ser feito para o manejo da enfermidade e para o atendimento
a seus portadores, a fim de amenizar os impactos sanitario, econémico e social da doenca,
responsavel por mortes, sequelas e afastamentos do trabalho.

E nesse sentido que se propde a iluminacdo desta Casa Legislativa na cor roxa durante
o més de maio, como forma de chamar a atencado da populacao recifense para esta causa,

razao pela qual pedimos o apoio dos nobres Vereadores para aprovacao deste requerimento.

Sala das Sessoes da Camara Municipal do Recife, 26 de abril de 2022.
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TADEU CALHEIROS
Vereador - Podemos
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