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PROJETO DE LEI ORDINÁRIA Nº ________ , DE 2021. 

 
 

Institui no Calendário Oficial de Eventos do 
Município do Recife o “Agosto Dourado”, mês 
dedicado à luta pelo incentivo à amamentação. 

 
 

Art. 1º Fica instituído no Calendário Oficial de Eventos do Município do Recife o “Agosto 
Dourado”, mês dedicado à luta pelo incentivo à amamentação, a ser celebrado no mês de 
agosto de cada ano. 

 
Art. 2º O “Agosto Dourado” tem como objetivo sensibilizar e conscientizar a população 

sobre a importância e os benefícios da amamentação para a criança e a lactante. 
 
Art. 3º No decorrer do mês de agosto, serão intensificadas ações intersetoriais de 

conscientização e esclarecimento sobre a importância da amamentação e do aleitamento 
materno, como: 

 
I - realização de palestras e eventos; 
 
II - divulgação do tema nas diversas mídias; 
 
III - reuniões com a comunidade; 
 
IV - divulgação do tema em espaços públicos; e 
 
V - iluminação ou decoração de espaços com a cor dourada. 
 
Art. 4º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação oficial. 
 
Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife, 10 de Agosto de 2021. 
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JUSTIFICATIVA 

 
 

O aleitamento materno é uma atividade essencial para a saúde do bebê e da lactante, 
contribuindo para o crescimento infantil e prevenindo infecções e doenças como câncer de 
mama e de ovário na mãe, além de ser essencial na criação do laço materno-infantil.  Registra-
se que o Ministério da Saúde reforça a importância da amamentação na vida do bebê, 
sobretudo a amamentação exclusiva nos primeiros 6 meses de vida e complementada por 2 
anos ou mais.1 Contudo, essas informações ainda não são de conhecimento de boa parte da 
população, bem como os malefícios do uso de fórmulas infantis. Dessa forma, faz-se 
necessário um trabalho de conscientização da importância desta atividade. 

 
Entretanto, há que se destacar as dificuldades enfrentadas pelas lactantes no ato da 

amamentação. Muitas mulheres não conseguem conciliar os seus empregos com a 
amamentação e também sofrem discriminação ao amamentar em locais públicos. O “Agosto 
Dourado” também serviria para divulgar e apoiar a mulher em todos esses aspectos. 

 
Além das políticas de saúde, ações de conscientização baseadas em datas alusivas têm 

sido fundamental para levar a informação sobre o aleitamento materno e precisam ser 
reforçadas. O ano de 2021 marca a 29º celebração da “Semana Mundial do Aleitamento 
Materno” (SMAM), entre os dias 1 e 7 de agosto, em alusão à “Declaração de Innocenti” de 
1990. Na ocasião da criação do documento, diversos países assinaram e firmaram 
compromissos quanto à luta e incentivo à amamentação2. Hoje, a SMAM também está 
alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS). No Brasil, em 2017 foi 
promulgada a Lei nº 13.435/20173, que institui agosto como o mês do aleitamento materno e 
corrobora com a mobilização mundial em torno do tema. 

 
Nesse sentido, iniciativas também aconteceram no Recife como a instituição da 

“Semana do Aleitamento Materno” (Lei nº 17.910/2013), o “Dia Municipal do Aleitamento 
Materno” (Lei nº 17.961/2014), bem como ações da Prefeitura do Recife de conscientização 
ao “Agosto Dourado”. Quanto à denominação do mês, a cor dourada está relacionada ao 
padrão ouro de qualidade do leite materno4. 

 
 

 
1 Saúde Brasil - “A importância da amamentação até os seis meses“ <https://saudebrasil.saude.gov.br/eu-quero-me-
alimentar-melhor/a-importancia-do-leite-materno-nos-primeiros-seis-meses-da-crianca>  
 
2 IBFAN - “SMAM 2021 | PROTEGER A AMAMENTAÇÃO: UMA RESPONSABILIDADE DE TODOS” < 
http://www.ibfan.org.br/site/noticias/smam-2021-proteger-a-amamentacao-uma-responsabilidade-de-todos.html> 
 
3 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/L13435.htm 
 
4 Biblioteca Virtual em Saúde - “Mês do Aleitamento Materno no Brasil e Semana Mundial da Amamentação”< 
https://bvsms.saude.gov.br/mes-do-aleitamento-materno-no-brasil-e-semana-mundial-da-amamentacao/> 
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Dessa forma, a presente Proposição tem como objetivo criar mais um período de luta e 

disseminação de informação sobre a importância do aleitamento materno, vindo 
complementar as demais iniciativas e criando um movimento local pelo fortalecimento da 
saúde de mães e crianças no Recife. 

 
Diante do exposto, solicitamos aos ilustres Pares a aprovação deste Projeto de Lei 

Ordinária de grande relevância social. 
 
Sala das Sessões da Câmara Municipal do Recife, 10 de Agosto de 2021. 
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