CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
GABINETE DA VEREADORA CIDA PEDROSA

APROVADO

672 Reunido Ordinaria - 16/14/2021

ROMERINHO JATOBA
REQUERIMENTO N° 11904/2021 Presidente

Requeremos a Mesa, ouvido o plenario e cumpridas as formalidades regimentais, que
seja transcrito nos Anais desta Casa Legislativa o artigo intitulado “Depresséao cresce entre
brasileiros e desigualdades dificultam acesso ao tratamento™, publicado pelo Instituto de
Estudos para Politicas de Saude (IEPS) no dia 26 de outubro de 2021, em seu website
oficial.

Da decisdo desta Casa Legislativa, dé-se conhecimento via oficio ao Sr. Arthur

Aguillar, Diretor de Politicas Publicas do Instituto de Estudos para Politicas de Saude
(IEPS), por meio do e-mail arthur.aquillar@ieps.org.br.

Sala das Sessdes da Camara Municipal do Recife, 10 de novembro de 2021.

CIDA PEDROSA
VEREADORA DO RECIFE - PCdoB

1

https://ieps.org.br/2021/10/26/depressao-cresce-entre-brasileiros-e-desigualdades-dificultam-acesso-
ao-tratamento-mostra-estudo-inedito-lancado-no-quarto-dialogos-ieps/

Proposigao eletronica M1550409856/3624, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
GABINETE DA VEREADORA CIDA PEDROSA

JUSTIFICATIVA

Este Requerimento visa a transcricdo de artigo intitulado “Depressao _cresce entre
brasileiros e desigualdades dificultam acesso ao tratamento” nos Anais da Camara
Municipal do Recife. O referido artigo, publicado pelo Instituto de Estudos para Politicas de
Saude (IEPS), é fruto das conclusdes de um estudo inédito, “Como anda a saude mental no
Brasil? Evolugdo, desigualdades e acesso a tratamentos™, liderado pelo pesquisador do
IEPS em economia da saude Matias Mrejen e co-autorado pelo diretor de pesquisa do
Instituto, Rudi Rocha, e de debates do painel “Olhar IEPS™,

O estudo expde o aumento da depressao entre 2013 e 2019, no Brasil, com maior
incidéncia entre mulheres e jovens, além de sérios gargalos regionais, raciais e de renda ao
acesso ao tratamento. A doenca, em 2019, afetava 10,8% da populacio adulta do Pais, ou
seja, aumento de 36,7% em relacdo a 2013. Em relagdo aos grupos mais suscetiveis, o
documento revela que:

“A incidéncia da depressao em mulheres foi mais do que o dobro do
registrado em homens: 15% contra 6,1%. Na analise por faixas
etarias, o maior crescimento foi entre os mais jovens. Entre 18 e 24
anos de idade, a prevaléncia quase dobrou, de 5,6% em 2013 para
11,1% em 2019.

[..]

O estudo mostra que desigualdades socioeconémicas na prevaléncia
da depressdo sdo explicadas principalmente pela insercdo no
mercado de ftrabalho, idade, frequéncia de atividade fisica e
exposicao a violéncia.

[...]

O estudo separou a populagdo em dois grupos: “individuos brancos” e
“‘individuos negros”, agrupando aqueles que se denominam “pretos”
ou “pardos”. Entre os individuos pretos ou pardos e com sintomas de
depressao, 74% nao realizam qualquer tratamento, enquanto esse
percentual cai para 67,2% entre os brancos. Essas desigualdades
raciais no acesso a tratamentos sdo explicadas principalmente por
diferengas regionais e no nivel de renda.”

Para o coordenador de atenc¢ao psicossocial da Secretaria de Estado de Saude do
Rio de Janeiro Daniel Elia, a politica nacional de saude publica mental sofreu uma reversao
de prioridades em anos recentes: “Em 2006, o Brasil reverteu os gastos que tinha em
hospitais psiquiatricos e passou a investir mais em servicos comunitarios de atengéo a

2 https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2021/10/Olhar IEPS 03.pdf
3 hitps://www.voutube.com/watch?v=uVIbrMOMwsY

Proposigao eletronica M1550409856/3624, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
GABINETE DA VEREADORA CIDA PEDROSA

saude mental, mas, a partir de 2017, esse investimento se volta novamente para
pagamento de leitos em ambulatérios e hospitais psiquiatricos”.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos ilustres Pares para a aprovagao desta
proposicao.

Proposigao eletronica M1550409856/3624, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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