
CÂMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR TADEU CALHEIROS

Requeremos à  Mesa  Diretora,  ouvido  o  Plenário  e  cumpridas  as  formalidades
regimentais,  que  seja  concedido  um  Voto  de  Aplausos  à  Escola  Municipal  Mércia  de
Albuquerque, pelo projeto “Ervas Medicinais: essa coisa é séria”.

Da decisão desta Casa e do inteiro teor desta proposição, dê-se ciência à Sra.  Magda
Clarice Ribeiro de Oliveira, Vice-Gestora da Escola Municipal Mércia de Albuquerque, na Rua
Tabaiares, nº 24, Ilha do Retiro, Recife/PE, CEP 50750-230.

JUSTIFICATIVA

Em continuidade ao nosso mandato, acompanhamos a volta às aulas da rede pública do

Município do Recife e, no dia 20 de agosto de 2021, visitamos a Escola Municipal Mércia de

Albuquerque. Na oportunidade, pudemos constatar o brilhante trabalho desempenhado por meio

do projeto “Ervas Medicinais: essa coisa é séria”. 

Trata-se de um projeto criado pela própria escola, que realiza plantações de ervas com

propriedades  medicinais  (ex.:  boldo,  hortelã,  camomila).  Desse modo,  os  alunos  não apenas

aprendem  as  atividades  do  plantio  e  do  cultivo,  como  também  colocam  em  prática  o

conhecimento em ciências.

A iniciativa  de  dedicar  um espaço para  plantações  incentiva  as  crianças  a  prestarem

atenção na natureza e nas suas diversas formas, como cores, cheiros e sabores. Aprendendo a

cultivar,  a  horta  estimula  o  gosto  pela  alimentação  saudável,  ajudando  os  pequenos  a

identificarem os alimentos que fazem bem para a saúde.

Além disso, o contato com a natureza permite um aprimoramento do esquema corporal,

da percepção espacial e da motricidade da criança. Isso porque a experiência oferece estímulo

aos sentidos dos alunos e mais conhecimento sobre o planeta, seu corpo, as formas de vida e os

limites.
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No âmbito social, dividir a tarefa de cuidar das plantinhas propicia momentos agradáveis

entre os colegas da escola. Ademais, ensina noções como paciência, responsabilidade, ecologia e

trabalho em equipe.

Assim, com o projeto, as crianças compreendem a importância de hábitos saudáveis para

a saúde. Além disso, também pode difundir esses conhecimentos para os demais meios em que

está inserido, principalmente o ambiente familiar.

 

Por  esses  motivos,  solicitamos  o  apoio  dos  nobres  Vereadores  desta  Casa  para  a

aprovação deste Requerimento, a fim de condecorar a Escola Municipal Mércia de Albuquerque

por sua iniciativa em cultivar uma horta.

Sala das Sessões, em 06 de outubro de 2021.

TADEU CALHEIROS
Vereador - PODEMOS 
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